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   :المستخلص

معرفة أهم المؤشرات البيئية والصحية وعلاقتها بالإصابة  إلىهدفت هذه الدراسة   
، ولتحقيق تلك الأهداف اتبعت الدراسة عدة وتحديد أثر عوامل البيئة البشريةبالمرض 

، قليمي والمنهج الإحصائي التحليليمناهج ذات صلة بالجغرافيا الطبية منها المنهج الإ
من العمل الميداني عبر اتم جمعه حيث اعتمدت الدراسة على البيانات الأولية التي

لتحليل و . المصادر الثانوية إلىلات الشخصية، إضافة المقابو ، الملاحظة، الاستبانة
  . SPSSبرنامج استخدمت الدراسة البيانات 
  :هامن لعديد من النتائجاوتوصلت الدراسة إل>  

 الأسرةبيئي لأفراد الوعيضعفالباب الأسر إلى المستوى التعليمي لأر  تدنيأدى  -
 .الخاطئة التي تلحق الضرر بالبيئةكثير من الممارسات نتج عنهال

 .المؤسسات الصحية الي الحكومي علىضعف الإنفاق الم -
  :ت الدراسة بعض التوصيات تمثلت فيوفي الختام قدم

مكافحة يتسنى حتى معالجة مشاكل البيئة بالتركيز على الجانب الوقائي ضرورة  -
 .الأولىمراحله المرض في 

بالأمراض ذات الصلة بعوامل البيئة الطبيعية الصحي الإرشاد والتثقيف ضرورة  -
 .والبشرية 

                                                 
*

   قسم الجغرافيا –كلية التربية  –جامعة الإمام المهدي   
**

 قسم الجغرافيا –كلية التربية  –جامعة الفاشر   
***

 قسم الجغرافيا  –كلية الآداب  –جامعة بخت الرضا   
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 .ضرورة إنشاء وحدات صحية إضافية تتوزع وفقا للكثافة السكانية  -
  .الجغرافيا الطبية، البيئة البشرية، الوعي البيئي، المؤشرات الصحية: الكلمات المفتاحية

Abstract   

 This study aimed at explaining    the most important 

environmental and healthy indicators and its relation with the infecting   

of disease and determination of the effect of the factors of human 

environment. For realization of these objectives, the study followed many 

methods that concerned with medical geography such as the regional 

approach and the analytical statistical approach. 

 Accordingly, the study depend on the primary data, which was 

collected from the fieldwork through 

questionnaire,observation,andinterviews . The study used analytical 

programs SPSS for the analysis of these data. 

 The study reached many results, which the most important of are 

the following: 

- Deterioration of educational level of the heads of families that 

leads to non – environmental awareness for the family members 

that appears in many wrong practices which affect the 

environment negatively. 

- Weakness of governmental financial – expendituretowardshealthy 

institutions.Finally, the study presented some recommendations, 

the most important of them are the following. 

- Solution of environmental problems focusing on preventive 

aspect for combating disease at its first stages. 

- Extension and orientation with illnesses that related to factors of 

natural and human environment and an establishment of more 

hospitals. 

Keywords: Medical Geography, Human environment, 

Environmental awareness, Healthy indicators. 

  : مقدمة

تعــد الدراســات البيئيــة والفهــم المضــطرد للوســط البيئــي الطبيعــي والحضــاري   
وقــد  الماضــي، مــن أبــرز التطــورات العلميــة التــي ظهــرت فــي الســبعينات مــن القــرن

تزايـــدت الأهميـــة العلميـــة والتطبيقيـــة لعلـــوم البيئـــة والتخطـــيط البيئـــي بســـبب تعـــاظم 
التـأثير الســلبي للأنشــطة البشـرية المتعــددة فــي عناصــر الوسـط البيئــي ممــا أدى إلــى 
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ويتمثل دور العلوم البيئية في تشخيص المشكلات البيئيـة وتحديـد  ،الإخلال بتوازنها
جتهــــا وتلافــــي أخطارهــــا وســــائل معال واختيــــاررية عواملهــــا طبيعيــــة كانــــت أم حضــــا

  .والتصدي لها
روفـة مـن قبـل ارتبطـت أدت التغيرات البيئية إلى انتشار أمراض لـم تكـن مع  

إن . بيئيـة فـي أرجـاء مختلفـة مـن العـالمالعديد من الكـوارث ال ، وحدوثبهذه القضايا
ــــات الخطــــرة مــــن ــــد كميــــات النفاي ــــي تــــدهور مســــتمر نتيجــــة تزاي صــــادر الم البيئــــة ف

ـــات علـــى الصـــحة والبيئـــة فهـــي الصـــناعية والطبيـــة والمنزليـــة ، ولخطـــورة هـــذه النفاي
ي يـدرك أن التلـوث لقد بدأ المجتمع الدول. راقبة فعالة وإدارة سليمة بيئياً تحتاج إلى م

، وأن الــتخلص مــن النفايــات الخطــرة فــي الــدول الصــناعية والغنيــة لا يعــرف الحــدود
، وأن أفضـل اميـة لا يحـل المشـكلة، وإنمـا يعمـل علـى تفاقمهـالى الـدول النبترحيلها إ

الحلـــول لمشـــكلة النفايـــات الخطـــرة هـــو إدارتهـــا بطـــرق ســـليمة بيئيـــاً للحـــد مـــن آثارهـــا 
  .)م2004، السعود(ا على الصحة والبيئة وأخطاره
، تعــد لمعاصــرة مــن حيــث أســبابها ونتائجهــاونظــراً لتنــوع المشــكلات البيئيــة ا  

العلـــوم المتداخلـــة التــي تتخطـــى الحـــدود التقليديـــة كـــالعلوم الحياتيـــة علــوم البيئـــة مـــن 
والكيميائية والجغرافية والجيولوجية والاقتصـادية والهندسـية بحيـث تسـد الفجـوات بـين 

  .ك العلوم وتكون حلقة الوصل بينهاتل
في هذه الدراسة يتداخل علم الجغرافيا مع علم البيئة ليعطي مـا يسـمى عنـد   

  .سيأتي تعريفها لاحقاً  الجغرافيا الطبية والتيالجغرافيين ب
  : مشكلة الدراسة

ـــــــ   ـــــــد أهمل ـــــــة الدراســـــــة مـــــــن خـــــــلال  ت البيئـــــــة مـــــــن قبـــــــللق الســـــــكان بمنطق
ئـة وكـان نتـاج المختلفة والتي غالباً ما تؤدي إلى تـدهور صـحة البي مهممارسةأنشطت

 مثـل واسـعةت بصـورة انتشـر البيئية وظهرت الأمراض التي  هذا أن زادت المشكلات
  .أمراض الملاريا والبلهارسيا والتي تعتبر من أمراض مناطق التخلف والفقر
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  : التالي يالدراسة في السؤال الرئيسوتتمثل مشكلة   
  : ه تتفرع الأسئلة الآتيةومن الصحة؟ما أثر البيئة البشرية في   

ة وارتفـــاع نســـبة أثـــر فـــي تـــدهور صـــحة البيئـــ لخصـــائص المســـكنهـــل  - 
 ؟راضمالإصابة بالأ

هــل لتــدني المســتوى التعليمــي للســكان انعكــاس علــى صــحة الإنســان وارتفــاع  -
 بالأمراض؟نسبة الإصابة 

هل للناحية الاقتصادية أثر على صحة الإنسان وارتفاع نسبة الإصابة  - 
  مراض؟بالأ

  :مبررات اختيار الموضوع

ازدحــام منطقــة الدراســة بالســكان جــراء النــزوح والهجــرة المتواصــلة أدى إلــى   
هــذا الضــغط المتزايــد علــى مرافــق الخــدمات العامــة ومــن بينهــا الخــدمات الصــحية، 

ســاهم مباشــرة فــي تقليــل فرصــة تــوفر الشــروط الصــحية الأوليــة الضــرورية،  الزحــام
والتــي مــن ضــمنها صــحة البيئــة فــي أي مجتمــع ودفعــت بــالمواطنين لظــروف ســكن 

وقـــد تســـبب ذلـــك فـــي بـــروز مشـــاكل فـــي جوانـــب الصـــحة . تفتقـــد المقـــاييس الصـــحية
لمحاربــــة المرصــــودة الماديــــة الوقائيــــة والعلاجيــــة تــــزامن معهــــا ضــــعف الإمكانيــــات 

رقعــة  لاتســاعونســبة . يــد مــن الأمــراض الوبائيــةالأمــراض، ممــا أدى إلــى تفشــي العد
المركـز دون الأطـراف وتنعـدم منـاطق  فهذه الجهود تكاد تكون محصورة فيالمحلية 

هجــرة فقــراء الريــف بمعــدلات  ئي والتــي تــزداد ازدحامــاً مــعفــي منــاطق الســكن العشــوا
ى تفــاقم الوضــع الصــحي وانتشــار المــرض بدرجــة ترتفــع يومــاً بعــد يــوم ممــا يــؤدي إلــ

 للســـكانإضـــافة لـــذلك نجـــد الوضـــع الاقتصـــادي والاجتمـــاعي . يصـــعب الـــتحكم فيـــه
لـــذا نجـــد أن الظـــروف البشـــرية تلعـــب دوراً بـــارزاً فـــي . يســـاعد علـــى انتشـــار المـــرض

انتشار المرض من خلال سلوك الفرد تجاه البيئة المحيطة بـه ممـا يسـتدعي البحـث 
  .ق في هذا المجالوالتدقي



  

  

  

  

  

  

  

�� ���� ��	
� ���� ���� �����     �����)12(    �����  ���� �    ����� � �����  ���!"�� �#�"�� 

71 

 

  :دراسـةأهمية ال

البيئــــة مــــن خــــلال دراســــة كمحاولــــة لمعالجــــة مشــــاكل هــــذه الدراســــة  تجــــاء  
تظهــر  ذات قيمــةوتعتبــر هــذه الدراسـة  . طبيـةالجغرافيــا المــن وجهـة نظــر  الأمـراض
تمثــــل دراســــة تطبيقيــــة فــــي الجغرافيــــا لإبــــراز أهميــــة أنهابصــــورة جليــــة فــــي أهميتهــــا 

، بالإضــــــافة إلــــــى أن المكتبــــــة وصــــــلتها بــــــالنواحي الصــــــحية لجغرافيــــــةالمعلومــــــات ا
الســـودانية مـــا زالـــت تفتقـــر إلـــى أي دراســـة تفصـــيلية عـــن بيئـــة ولايـــة النيـــل الأبـــيض 

السـريعة المتنـاثرة  سوى بعـض الخطـوط العريضـة والإشـاراتكموضوع بحث مستقل 
لات ة والحــافــي صــفحات الكتــب والمقــالات التــي تناولــت جغرافيــة الســودان مــن ناحيــ

  .الصحية من ناحية أخرى
  :فروض الدراسـة

أدى إلـــى ارتفـــاع تـــزاحم الســـكان وممارســـاتهم إن تـــدهور البيئـــة النـــاجم عـــن  .1
 وبعــــضوالبلهارســــيا كالملاريا(نســــبة الإصــــابة بــــالأمراض المرتبطــــة بالبيئــــة 

  ).والتيفويدة كالإسهالاتيالأمراض الباطن
جعـــل المـــواطن  العـــلاج ليف الأطبـــاء فـــي العيـــادات الخاصـــةإن ارتفـــاع تكـــا .2

يتجــه إلــى المستشــفيات الحكوميــة بــالرغم مــن ســوء الخــدمات فيهــا ممــا أدى 
 .إلى زيادة الإصابة بالأمراض

إن ارتفاع تكاليف العلاج وصعوبة الحصول على الخدمـة الطبيـة أدى إلـى  .3
 .زيادة نسبة الإصابة بالأمراض

انعكس  ممابيئي الوعي ضعفالأدى إلى للسكان تدني المستوى التعليمي إن  .4
  .الإصابة بالأمراضوزيادة ذلك سلباً على صحة الإنسان 

  :أهداف الدراسـة

 مـــا(والبيئيـــة  )الإنســـانيتعلـــق بصـــحة  مـــا(معرفـــة أهـــم المؤشـــرات الصـــحية  .1
  .بالمرضوعلاقتها بالإصابة  )بالمكانيتعلق 
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  .الأمراضية على البشر ة عوامل البيئتحديد أثر  .2
  .المشكلات الصحيةتقديم بعض المقترحات لحل هذه  .3

  :الدراسـةمنهج 

قـة للحصول على أهداف الدراسة وتحقيق فرضـياتها وتحليـل الجوانـب المتعل  
  :المناهج الآتية هذه الدراسة اتبعتبالمشكلة 

  :الإقليميالمنهج  .1
المقصود به دراسة الجغرافية الطبية لوحـدات إقليميـة معينـة سـواء إداريـة أو 

مــــن القــــرن بهــــذا المــــنهج منــــذ بدايــــة الســــتينات  الاهتمــــاميــــة وازداد سياســــية أو طبيع
بعــــــد أن اتضــــــحت أهميتــــــه فــــــي مجــــــالات التخطــــــيط الصــــــحي والتنميــــــة الماضــــــي 

  :هماالاقتصادية والاجتماعية ويتفرع من هذا المنهج منهجان 
  :البيئيمنهج دراسة العنصر  .أ

ويقتصــر علــى دراســة عنصــر أو مظهــر واحــد مــن مظــاهر البيئــة الطبيعيــة 
والبشرية لاكتشاف العلاقة بينه وبين أمراض أو مشكلات صحية معينـة ولا يسـتثنى 
مـــن ذلـــك أي عنصـــر مـــن عناصـــر البيئـــة مهمـــا كـــان صـــغيراً فقـــد تبـــين أن بعـــض 

لأن هــذا الأمــراض تنتشــر فــي بيئــات معينــة لمجــرد وجــود عنصــر معــين فــي التربــة 
كمــا تبــين وجــود  ،الإنســانلــى النبــات والحيــوان وبالتــالي ينتقــل إالعنصــر ينتقــل إلــى 

عادة معينة بين السكان سواء كانت عادة غذائية أو اجتماعيـة قـد تكـون السـبب فـي 
  ).2001الرديسي، (أمراض معينة 

  :المرضمنهج دراسة . ب

ـــع مـــرض معـــين فـــي منطقـــة الدراســـة لاكتشـــاف يتضـــمن هـــذا التحليـــل  توزي
الســـبب الرئيســـي الـــذي يـــتحكم فـــي انتشـــاره وتوزيعـــه قـــد يكـــون الســـبب موجـــوداً فـــي 
التضاريس أو في التركيب الجيولوجي أو في المناخ أو مياه الشرب أو فـي التكـوين 
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العنصري للسكان ومن الممكن أن تتضـمن هـذه الدراسـة ظـاهرة صـحية خاصـة بـين 
  .من الشعوب أو جماعة مثل ظاهرة التقزم أو البدانة أي شعب

والآخــذ بالعمــل بهــذه المنــاهج لا يمكنــه فصــل مــنهج دراســة العنصــر البيئــي 
عن مـنهج دراسـة المـرض فمـثلاً مـرض تآكـل الأسـنان يكـون فـي المنـاطق التـي تقـل 

ض فيها نسبة الفلور فدراسة المرض هنا تتطلـب دراسـة عوامـل البيئـة، وأيضـاً للأمـرا
المعوية لابد مـن دراسـة عنصـر بيئـة المـاء فـي تحديـد أثـره ومـدى تـأثيره علـى توزيـع 

  .)م1990فريحات، (المرض 
 :التحليليالمنهج الإحصائي  .2

، وهــو بــذلك يعكــس يــع المــادة العلميــة تجميعــاً كميــاً ويقــوم هــذا المــنهج بتجم
ه يحـول بمعنـى أنـ، ياضية بالأرقـام والرسـوم البيانيـةنتائج البحث العلمي في صورة ر 

انــات ـ وبيانــات بيتخدم المــنهج الإحصــائي التحليلــي لل، ويســاللغــة الكيفيــة إلــى كميــة
، ويقـــوم علــى الملاحظـــة الكميـــة للبيانــات والتغيـــرات الكميـــة التـــي الأحــداث المتكـــررة

  .)م2002 عنانزة،(بط بالأحداث موضع الدراسة تتي تر تحدث في المخرجات ال
  :وماتأدوات جمع المعل

تبعت هذه الدراسـة مـنهج العمـل الميـداني لجمـع المعلومـات الخاصـة بمـادة أ  
  -: البياناتالبحث وذلك باستخدام نوعين من 

  -: الآتيوالتي تم استخلاصها من  :الثانويةالمصادر . أ
ذات علاقــة بموضــوع  وهــي تضــمنت الرجــوع إلــى عــدة مصــادر :والســجلاتالوثــائق 
  :مثلالدراسة 

  .الطبيةالكتب الخاصة بالجغرافيا  - 
 .الكتب الخاصة بالصحة العامة وصحة البيئة - 
بعــض الكتــب التاريخيــة التــي تفيـــد فــي معرفــة الخلفيــة التاريخيـــة  - 

 .الدراسةلمنطقة 
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 .الأمراضأوراق العمل التي قدمت عن تدهور البيئة وانتشار  - 
  :الأوليةالمصادر . ب

وهـــي البيانـــات التـــي تكشـــف عـــن وجـــود صـــفات معينـــة يصـــعب قياســـها أو 
 .والاستبيانالشخصيةعدها وأهمها الملاحظة والمقابلات 

المعلومات حيث  قد تم استخدام الملاحظة البسيطة كوسيلة لجمع :الملاحظة - 
  :تضمن ذلك الآتي

  .)أماكن الأوساخ(بيئي في المنطقة الإصحاح ال �
  .والتشجيرالتخطيط والشوارع  �
  .الحالة الصحية داخل المنزل �

ـــة فـــي جمـــع البيانـــات ال: المقـــابلات الشخصـــية -  تـــي تـــم الاســـتفادة مـــن المقابل
 .شملت العديد من الأشخاص يصعب جمعها عن طريق الاستبانة

حيــــث تــــم تصــــميم إســــتبانة أجــــاب عليهــــا المــــواطنين بالوحــــدات  :الاســــتبيان - 
محـــور عـــن : علـــى ثـــلاث محـــاور شـــتملتالـــدويم االإداريـــة المختلفـــة بمحليـــة 
مـــــراض المنتشـــــرة وأســـــبابها ، محـــــور الأوالمســـــكن الخصـــــائص الديموغرافيـــــة 

  . البيئة الطبيعية والبشرية وطرق التعامل معها، ومحور وطرق علاجها
  :العينةحجم 

أســــرة وهــــذا العــــدد مناســــب ويفــــي  300تــــم الاختيــــار الكلــــي لعينــــة تســــاوي   
ات المختارة فـي كـل من الأسر ويقصد بها عدد المفرد% 5بأغراض الدراسة ويمثل 
 Proportional Populationاستخدام الطريقة التناسبية  وحدة إدارية وعن طريق

to size في هذا النوع يؤخذ مـن كـل وحـدة إداريـة عـدد مـن مفـردات مجتمـع الدراسـة
  .لعينة في مجتمع الدراسة يتناسب مع حجم ا
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أنظـر  تقتصر الحـدود المكانيـة للدراسـة علـى الحـدود الإداريـة لمحليـة الـدويم

حيــــث  م2016 – 2000

تم إخضاع بيانات العمل الميداني إلى معالجة إحصـائية بالحاسـوب بحيـث 
وتــم المفحوصــة بــين آراء الشــريحة 
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  :الدراسـة

  :الحدود المكانية

تقتصر الحـدود المكانيـة للدراسـة علـى الحـدود الإداريـة لمحليـة الـدويم
  . )1(خريطة رقم 

  :الحدود الزمانية

00فتــــرة مــــن تتمثــــل الحــــدود الزمانيــــة للدراســــة فــــي ال
  .كثرت الأمراض المرتبطة بصحة البيئة

  :البيانات

تم إخضاع بيانات العمل الميداني إلى معالجة إحصـائية بالحاسـوب بحيـث 
بــين آراء الشــريحة  الاختلافــاتمكــن تحديــد درجــة ومســتوى معنويــة 

  

  

  

  

  

  

  

�� ��

الدراسـةحدود 

الحدود المكانية. أ

تقتصر الحـدود المكانيـة للدراسـة علـى الحـدود الإداريـة لمحليـة الـدويم  
خريطة رقم 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
الحدود الزمانية. ب

تتمثــــل الحــــدود الزمانيــــة للدراســــة فــــي ال  
كثرت الأمراض المرتبطة بصحة البيئة

البياناتتحليل 

تم إخضاع بيانات العمل الميداني إلى معالجة إحصـائية بالحاسـوب بحيـث   
مكــن تحديــد درجــة ومســتوى معنويــة ي
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أدخلــت وذلــك بعــد تفريــغ البيانــات فــي جــداول المتقاطعــة ذلــك عــن طريــق الجــداول 
  .Chi-square testي تربيعالحاسوب حيث تم التحليل عبر كا

  : الجغرافيا الطبية

بأنهــا دراســة العلاقــة بــين البيئــة الجغرافيــة وصــحة ) م1986(عرفهــا شــرف 
أو هـــي العلـــم الـــذي يبحـــث عـــن التفســـيرات الجغرافيـــة لظهـــور الأمـــراض  الإنســـان،
وهــي إحــدى الفــروع الجغرافيــة التــي أمكــن لهــا أن تلعــب دوراً فــي مجــال  .وانتشــارها

الدراســــات البيئيــــة وتقصــــي أســــباب الأمــــراض والأوبئــــة المنتشــــرة بــــأي مجتمــــع مــــن 
ـــا الطبيـــة مـــع غيرهـــا مـــن العلـــوم  ).م1984الغامـــدي (المجتمعـــات  وتســـهم الجغرافي

مــــن أن معالجــــة بــــالرغم  الصــــحية،البيئيــــة المختلفــــة فــــي معالجــــة قضــــايا المجتمــــع 
المشكلات الصحية والتخطيط لها كانت توكـل فـي الماضـي ومازالـت للمتخصصـين 
في العلوم الطبيـة إلا أن الجغرافيـا الطبيـة بـدأت تلعـب دوراً بـارزاً فـي الآونـة الأخيـرة 

  .المتقدمةخاصة في الدول 
سهام الجغرافيا الطبية في اهتمامها بدراسة الأمراض المختلفة من ويشملإ  

أسبابها والعوامل الجغرافية المؤثرة فيها سواء كان ذلك من  توزيعها،انتشارها،ث حي
ولعل علم الوبائيات خير مثال لذلك وهو أحد فروع  البشرية،الناحية الطبيعية أو 

  :حيثالطب الأساسية يدرس الأمراض من 
  وهو التوزيع الجغرافي  :المكان -1
 تغيرات المرض عبر الوقت  :الزمان -2
 لمعرض للمرض ومدى مناعته ضد المرض ا :الشخص -3

إذ أن معرفة توزيع وانتشار الأمراض في البيئات المختلفة وتحديد مناطق 
كما لقضايا انتشار الأمراض من ناحية الظروف  أهمية،الأمراض الوبائية له 

ومن الناحية البشرية من خلال العدوى  وغيرها،البيئية من مناخية ونباتية ومياه 
شخاص المصابين من منطقة إلى أخرى مسببين بذلك عاملاً وسيطاً وانتقال الأ



  

  

  

  

  

  

  

�� ���� ��	
� ���� ���� �����     �����)12(    �����  ���� �    ����� � �����  ���!"�� �#�"�� 

77 

 

ويمكن ترجمة  .الجديدةوهذا يعتمد على مناعة الأشخاص بالمنطقة  .المرضلنقل 
إسهام الجغرافيا الطبية في دراسة الأمراض بوصفها أحد الجوانب الرئيسية في 

جود الأمراض اهتماماتها إلى واقع ملموس من خلال تحديد مناطق استيطان وو 
  .المختلفة
كلها جوانب تحتاج إلى دراسة شاملة خاصة في دول العالم الثالث التي   

كانت تهمل هذا الجانب من جوانب الجغرافيا على الرغم من حاجتها الماسة إلى 
وفي كثير من أنحاء السودان القارة المتعددة المناخات والتي  .الدراساتمثل هذه 

تختلف وتتفق فيه كثير من العادات والتقاليد والمفاهيم والمعتقدات نجد أمراض 
بيئية بصورة مستوطنة أو وبائية وهذا يرجع إلى عدم الوعي البيئي وبالذات في 

يه الأسرة بتهيئة فرص داخل البيئة المنزلية وما حولها والتي غالباً ما تسهم ف
  ).م2001 الرديسي،( .السكنيةلكائنات حية تشاركها البيئة 

  : البشريةمفهوم البيئة 

بحيث  الطبيعية،ويقصد بها الإنسان وإنجازاته التي أوجدها داخل بيئته   
أصبحت هذه المعطيات البشرية المتباينة مجالاً لتقسيم البيئة البشرية إلى أنماط 

فالإنسان من حيث هو ظاهرة بشرية يتفاوت من بيئة لأخرى من  .مختلفةوأنواع 
حيث عدده وكثافته وسلالاته ودرجة تحضره وتفوقه العلمي مما يؤدي إلى تباين 

  - : مختلفينوتم تقسيم البيئة البشرية إلى نوعين  .البشريةالبيئات 
  : الاجتماعيةمفهوم البيئة 

ذي يتكون من الأفراد ويقصد بها ذلك الجزء من البيئة البشرية ال  
وكذلك التوقعات الاجتماعية وأنماط التنظيم الاجتماعي  تفاعلهم،والجماعات في 

وبوجه عام تتضمن البيئة الاجتماعية أنماط  .الأخرىوجميع مظاهر المجتمع 
تلك  المجتمع،العلاقات الاجتماعية القائمة بين الأفراد والجماعات التي ينقسم إليها 

  .المختلفةالأنماط التي تؤلف النظم الاجتماعية والجماعات في المجتمعات 
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  : الثقافيةمفهوم البيئة 

ويعني بها الوسط الذي خلقه الإنسان لنفسه بما فيه من منتجات مادية 
وخلق الظروف  الطبيعية،وغير مادية في محاولاته الدائمة للسيطرة على بيئته 

وهذه البيئة التي صنعها الإنسان لنفسه وينقلها كل  .فيهاه الملائمة لوجوده واستمرار 
وهي خاصة  للإنسان،البيئة الثقافية بتسمى  ،ويطور فيها ويعدل الآخر،جيل عن 
وعليه فإن البيئة الثقافية تتضمن الأنماط الظاهرة والباطنة للسلوك  .وحدهبالإنسان 

من علوم ومعتقدات مجتمع معين  التي تتكون في الرموز،المكتسب عن طريق 
  .ذلكوفنون وقوانين وعادات وغير 

ى بيئة ثقافية معينة لشخص معين أما المعيار الذي يحكم من خلاله عل
التي  التاليةولكن يأخذ بعين الاعتبار المتغيرات  نسبي،ها غنية أو فقيرة فهو أمر ان

  : )م1999(أشار إليها شحاتة 
  .الوالدينمستوى ثقافة  �
ول يد الطفل والمجلات والصحف في المنزل وفي متنامدى توافر الكتب  �

  أو الراشد بشكل عام 
  .المنزلمدى توافر المذياع والتلفاز والفيديو في  �
مدى توافر المتاحف والمسارح والمعارض والرحلات وغيرها مما يعد  �

  .للإنسانوسائل لنقل الأفكار والمعارف والمعلومات 
كرياض الأطفال والمدارس  مدى توافر المؤسسات التربوية الرسمية �

  .والجامعات في البيئة التي يعيش فيها الإنسان
  : العامةمفهوم العلاقة بين البيئة والصحة 

موطن البيئي السليم حالة توافر ال أنهايعرف مفهوم صحة البيئة على 
والمستقر لنوع معين من الكائنات الحية وعلى رأسها الإنسان بحيث يستطيع أن 

ومن المهم توضيح مثال  .سليمةكل سليم وأن يحافظ على بيئة يعيش حياته بش
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نستوحي من خلاله أبعاد العلاقة بين البيئة والصحة العامة والمثال الذي نختاره هنا 
وسنأخذ ضرورة  الصحة،هو ضرورة اتزان وسلامة أحد المكونات البيئية وأثره على 

ستبقى على سلامة الحياة  اتزان الهواء وعدم تلوثه فإن سلامة المحتوى الهوائي
تلوث الهواء  أنفمثلاً  .وتدفقهاسواء من حيث التنفس أو التسميد أو إنتاج الطاقة 

 لاضطراباتسة وفي الماء وبالتالي قد يؤدي يعيق تنفس الأحياء على الياب
فضلاً عن ذلك فإن تلوث الهواء يؤدي  .للوفاةفسيولوجية قد تؤدي بالكائن الحي 

ر التي تؤدي لتلوث التربة التي تمثل مواطن اليابسة وتلوث الماء إلى تلوث الأمطا
الذي يمثل المواطن المائية وبالتالي إلى توسيع طيف التأثير على كافة المواطن 

ومن هنا يتضح لنا أنه كلما كانت البيئة سليمة معافاة انعكس ذلك على  .البيئية
  .صحيحالصحة والعكس 

  :الدراسةبمنطقة  الصحةالبيئة البشرية وأثرها على 

مــــع عــــدم التقليــــل مــــن أهميــــة العوامــــل الطبيعيــــة التــــي لهــــا علاقــــات قويــــة 
بالمشكلات الصـحية للإنسـان فممـا لا شـك فيـه أن هنـاك كثيـراً مـن العوامـل البشـرية 

حيـث تلعـب الظـروف البشـرية دورهـا  المشـكلات،التي تكون لها علاقات أقوى بهـذه 
وتعـــــد الســـــمات . علـــــى الخـــــدمات الصـــــحية فـــــي الصـــــحة والمـــــرض والـــــذي يـــــنعكس

الديموغرافيـــــة مـــــن حيـــــث نمـــــو الســـــكان والتركيـــــب العمـــــري والنـــــوعي والخصـــــائص 
الاقتصادية والتعليمية من العناصر ذات الأهمية في الدراسات المتعلقـة بالصـحة إذ 
أن إعداد تنظيم للخدمات الصحية يتطلب توافر المعلومات عن الأمراض وانتشارها 

ك أن لنمو السكان المضطرد أثره علـى الخـدمات الصـحية المتاحـة مـا أضف إلى ذل
كمــا إنــه تبعــاً . لــم يــتم إضــافة مزيــد مــن هــذه الخــدمات حتــى تواكــب الزيــادة الســكانية

والوفيـــات ) الخصـــوبة(للجوانـــب الديموغرافيـــة للمجتمـــع البشـــري فـــي منـــاحي المواليـــد 
مــــــراض وأنواعهــــــا لمجتمــــــع للأا فــــــي تعــــــريض تختلــــــف) حركــــــة الســــــكان(والهجــــــرة 
  )م1988 عبد المقصود،(وحدوثها
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ويعزى ذلك لعدة  2.4%
مــن عوامـل، فــالمجتمع يمــر بالمرحلــة الثانيــة مـن نظريــة الانتقــال الــديموغرافي كغيــره 

نســــبة الوفيــــات فــــي الانخفــــاض وتظــــل 
معـدلات المواليـد مرتفعـة ويرجـع ذلـك إلـى التحسـن الـذي طـرأ علـى الحالـة الصـحية، 

إضــافة إلــى . مثــل انتشــار وســائل العــلاج الحديثــة والتطعــيم ضــد الأمــراض الوبائيــة
سيادة الثقافة الإسلامية التي تحث على الإنجاب فكل ذلك وغيره يعمل على ارتفاع 

  عدد السكان بالمحلية حسب الوحدات الإدارية

وتتمثل أهم الخصائص الديموغرافية التي تم جمعها من العمل الميداني 
من الإناث منهم % 51.5

من خارجها، أما عن الحالة 
وفيما . مطلق% 18أرمل، 

 .حكومة% 15إيجار، 

ا�����ن
33%
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  : السكانالخصائص الديموغرافية ونمو 

2.4مرتفع بلغ سكاني بمعدل نمو منطقة الدراسةتتميز 
عوامـل، فــالمجتمع يمــر بالمرحلــة الثانيــة مـن نظريــة الانتقــال الــديموغرافي كغيــره 

نســــبة الوفيــــات فــــي الانخفــــاض وتظــــل حيــــث تأخــــذ .العــــالم الثالــــثمجتمعــــات دول 
معـدلات المواليـد مرتفعـة ويرجـع ذلـك إلـى التحسـن الـذي طـرأ علـى الحالـة الصـحية، 

مثــل انتشــار وســائل العــلاج الحديثــة والتطعــيم ضــد الأمــراض الوبائيــة
سيادة الثقافة الإسلامية التي تحث على الإنجاب فكل ذلك وغيره يعمل على ارتفاع 

  .)1(أنظر شكل رقم  و السكان
عدد السكان بالمحلية حسب الوحدات الإدارية) 1(شكل رقم 

 م2016 ،مركز الإحصاء ولاية النيل الأبيض :
وتتمثل أهم الخصائص الديموغرافية التي تم جمعها من العمل الميداني 

51.5من أرباب الأسر من الذكور و% 48.5: في الآتي
من خارجها، أما عن الحالة % 32.6تم ميلادهم داخل المحلية بينما % 
أرمل، % 14عازب، % 12متزوجون، % 56نجد الزواجية 

إيجار، % 25ملك، % 60يتعلق بالمنزل الذي يقيمون فيه نجد 

ا�دو�م
21%

����
31%

ا�و�دة
15%

  

  

  

  

  

  

  

�� ��

الخصائص الديموغرافية ونمو 

تتميز   
عوامـل، فــالمجتمع يمــر بالمرحلــة الثانيــة مـن نظريــة الانتقــال الــديموغرافي كغيــره 

مجتمعــــات دول 
معـدلات المواليـد مرتفعـة ويرجـع ذلـك إلـى التحسـن الـذي طـرأ علـى الحالـة الصـحية، 

مثــل انتشــار وســائل العــلاج الحديثــة والتطعــيم ضــد الأمــراض الوبائيــة
سيادة الثقافة الإسلامية التي تحث على الإنجاب فكل ذلك وغيره يعمل على ارتفاع 

و السكاننسبة نم
شكل رقم 

  
  
  
  
  
  
  
  

:المصدر
وتتمثل أهم الخصائص الديموغرافية التي تم جمعها من العمل الميداني 

في الآتي
67.4 %

الزواجية 
يتعلق بالمنزل الذي يقيمون فيه نجد 

ا�دو�م

����

ا�����ن

ا�و�دة
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إن زيادة عدد السكان بالأسرة له علاقة مع معدلات الإصابة بالأمراض 
الأسرة كلما زادت معدلات الإصابة بأمراض الملاريا والالتهابات 
وهذا قد يرجع إلى ضعف المكون 

إلا أن نســبة الــذكور إلــى 
ولهـذه النسـبة أهميتهـا ) 100

لتأثيرها في معدلات المواليد والوفيات والهجرة والتركيب الاقتصادي والمهني للسكان 
للــــذكور كمــــا % 48.5و

وقـد % 1.5نسبة التفاوت بـين الجنسـين لا تتجـاوز 
وتــؤثر التركيبــة النوعيــة علــى أنمــاط 

51.50%

 ���� ��	
� ���� ���� �����     �����)12(    �����  ���	 �    ����� � �����  ���!"�� �#�"��

81 

 

إن زيادة عدد السكان بالأسرة له علاقة مع معدلات الإصابة بالأمراض 
الأسرة كلما زادت معدلات الإصابة بأمراض الملاريا والالتهابات فكلما زاد عدد أفراد 

وهذا قد يرجع إلى ضعف المكون  لآخر،من شخص العدوى  والإسهال لأنها أمراض تنقل 
  .الأسرةالغذائي والصرف على الصحة بسبب زيادة عدد أفراد 

  :للسكانالتركيبة النوعية 

إلا أن نســبة الــذكور إلــى  العكــس،أنثــى أو  100ويعنــي عــدد الــذكور لكــل 
100 – 105(الإناث في معظم الحالات ثابتة فـي المعـدل 

لتأثيرها في معدلات المواليد والوفيات والهجرة والتركيب الاقتصادي والمهني للسكان 
وللإنــــاث % 51.5وفــــي محليــــة الــــدويم بلغــــت نســــبة النــــوع 

  .)2( رقمموضح في الشكل 
  

  م2016العمل الميداني، : 
نسبة التفاوت بـين الجنسـين لا تتجـاوز أن ) 2(من الشكل رقم 

وتــؤثر التركيبــة النوعيــة علــى أنمــاط  .المحليــةيرجــع ذلــك إلــى قلــة هجــرة الــذكور مــن 

48.50%

ا��ر���� ا��و��� �����ن ����� ا�دو�م) ٢(��ل ر�م 

  

  

  

  

  

  

  

�� ��

إن زيادة عدد السكان بالأسرة له علاقة مع معدلات الإصابة بالأمراض 
فكلما زاد عدد أفراد 

والإسهال لأنها أمراض تنقل 
الغذائي والصرف على الصحة بسبب زيادة عدد أفراد 

التركيبة النوعية 

ويعنــي عــدد الــذكور لكــل 
الإناث في معظم الحالات ثابتة فـي المعـدل 

لتأثيرها في معدلات المواليد والوفيات والهجرة والتركيب الاقتصادي والمهني للسكان 
وفــــي محليــــة الــــدويم بلغــــت نســــبة النــــوع 

موضح في الشكل 
  

  
  
  
  
  
  
  
  

: المصدر
من الشكل رقم نلاحظ و 

يرجــع ذلــك إلــى قلــة هجــرة الــذكور مــن 

ذ�ور

إ��ث
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الأمــراض ومعــدلات الإصــابة بهــا وتوجــد الكثيــر مــن الأمــراض المشــتركة والأمــراض 
  .المشتركةيوضح أهم الأمراض ) 3(رقم الشكل فقط أنظر ذات الصلة بالنوع 

  أكثر الأمراض انتشارا بمنطقة الدراسة حسب النوع: ) 3(شكل رقم 

  
  
  
  
  
  
  
  

  م2016وزارة الصحة بالولاية، : المصدر
نلاحــظ التفــاوت فــي معــدلات الإصــابة بــالأمراض بــين ) 3(رقــم مــن الشــكل 

ز النــوعي يــيرجــع ذلــك لأســباب ثقافيــة واجتماعيــة حيــث نجــد التمي .والإنــاثالــذكور 
يشــكل أحــد ملامــح المجتمعــات الريفيــة ومــن أهــم مؤشــراته تحســين الوجبــة الغذائيــة 
للــذكور ولهــم الحــق فــي الأســبقية الزمنيــة فــي تنــاول الغــذاء ممــا يعطــي مؤشــراً إلــى 

  .والنوعيةنقص الغذاء الذي تتناوله الإناث من الناحية الكمية 
  :للسكانالتركيبة العمرية 

عمـري لسـكان المحليـة تعـين علـى معرفـة القـوة المنتجـة إن دراسة التركيـب ال
 Life(ودرجــــــة النمــــــو الســــــكاني ومعــــــدلات المواليــــــد والوفيــــــات وأمــــــد الحيــــــاة 

Expectancy ( رغـــم أن التركيـــب العمـــري يتغيـــر وفقـــاً لمعـــدلات  للســـكان،المتوقـــع
وعــــادة مــــا تــــدرس فــــي التركيــــب العمــــري فئــــات العمــــر  .والهجــــرةالمواليــــد والوفيــــات 

) Infant and Adolescents(الأطفـــال والمراهقـــون  :وهـــييســـية الـــثلاث الرئ
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وكبـار السـن ) 64 – 15
  ).م1991

 ،%45) 14 – 0(وفــي الســودان كانــت نســبة الســكان فــي الفئــات العمريــة 
أمـا فـي  .م1993وذلك في عـام 
م أن نسـب السـكان 201

15 – 64 (51%، )65 

  بمحلية الدويم

ويرجع ذلك إلى النمو % 
السريع للسكان في السنوات الأخيرة من عمر المجتمع وذلك للتحسن الذي طرأ 
على انخفاض الوفيات لكن لهذه السن أمراضها والتي من أهمها الإسهال والحصبة 

  .)5(كل رقم أنظر ش

51%
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15(وأعمـارهم ) Adults(والبـالغون ) 14 –صفر (وأعمارهم 
The aged ( وهم في الفئة)1991 محاسنة،() عاماً فأكثر 65

وفــي الســودان كانــت نســبة الســكان فــي الفئــات العمريــة 
وذلك في عـام % 3.4) سنة فأكثر 65( ،51.6%) 64

16محلية الـدويم فقـد أوضـحت نتيجـة دراسـة العينـة فـي عـام 
15( ،%45) 14 – 0(العمريــة العريضــة كانــت فــي الفئــات 
  .)4(رقم  كما في الشكل% 4) سنة فأكثر
بمحلية الدويمالفئات العمرية السكان حسب ) 4(شكل رقم 

  
  
  
  
  

  م  2016 ،العمل الميداني :
  : السنفئة صغار 

% 45سنة حوالي  14يشكل الأطفال تحت سن 
السريع للسكان في السنوات الأخيرة من عمر المجتمع وذلك للتحسن الذي طرأ 
على انخفاض الوفيات لكن لهذه السن أمراضها والتي من أهمها الإسهال والحصبة 

أنظر ش الحمياتوشلل الأطفال والدفتريا وأمراضوالسعال الديكي 
  

45%

4%

(14 - 0

(64 - 15

( �%ر$��&'
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وأعمارهم 
)The aged

وفــي الســودان كانــت نســبة الســكان فــي الفئــات العمريــة 
)15 – 64

محلية الـدويم فقـد أوضـحت نتيجـة دراسـة العينـة فـي عـام 
فــي الفئــات 
سنة فأكثر
شكل رقم 

  
  
  
  
  

  
  
  

:المصدر
فئة صغار 

يشكل الأطفال تحت سن   
السريع للسكان في السنوات الأخيرة من عمر المجتمع وذلك للتحسن الذي طرأ 
على انخفاض الوفيات لكن لهذه السن أمراضها والتي من أهمها الإسهال والحصبة 

والسعال الديكي 
         

0)

15)

��$65)
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  الفئات العمرية الصغرى للذكور والإناث بمنطقة الدراسة) 5(شكل رقم 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  م  2016العمل الميداني، : المصدر
  - : السنفئة متوسطي 

وهذه الفئة ) 64 – 15(وتضم هذه الفئة السكان في المرحلة العمرية   
وهذه  السودان،كباقي أنحاء  ذا يشير إلى أن مجتمع المحلية فتيوه% 51تشكل 

 15(الفئة من السكان يقع عليها عبء العمل والإعالة وتقع على الإناث في سن 
  .صحيةضمن هذه الفئة عبء الحمل والولادة وماله من مخاطر ) 45 –

  -: السنفئة كبار 

ولهذه السن % 4سنة حيث تشكل  65وتضم هذه الفئة السكان فوق   
  .الصحيةلرعاية أمراضها واحتياجاتها من ا

  :الاقتصاديةالخصائص 

يحدد المستوى الاقتصادي للسكان خصائص المسكن والتغذية وأسلوب 
وفي نفس الوقت ترتبط الكثير من الأمراض بتدني  .العواملالحياة وغيرها من 

وهنالك العديد من . مستوى هذه المتطلبات الحياتية دون المستوى المطلوب

٠.٠٠%

٥.٠٠%

١٠.٠٠%

١٥.٠٠%

٢٠.٠٠%

٢٥.٠٠%

�ذ
ور
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المرتبطة بتدني الوضع الاقتصادي والاجتماعي مثل أمراض 
وبالمثل توجد أمراض ترتبط 

ورغم اقتصار بعض  والكبد،
جي الدخل المرتفع مثل السكري ومرض القلب التا

 أيضاً،أنها في الوقت الحالي قد بدأت تنتشر وسط الفقراء 
ويحدد نوع الاقتصاد رفاهية أي شعب فالاقتصاد المعتمد على الزراعة أحد العيوب 

أما الشعوب التي دخلت التصنيع أو جعلت الزراعة في توازن مع التصنيع 
كبيراً في ترقية مستوى  

المعيشة وزيادة الدخل ويترتب على ذلك جودة مستوى الخدمات الصحية 

إن الصرف على العلاج يشكل أحد أوجه الصرف المستنزفة لميزانية 
  .المستهدفةة يوضح نسب الصرف على العلاج للفئ

يصرفون على العلاج أكثر من 
 بــالمرض،مــن جملــة الــدخل الشــهري وهــذا يــدل علــى ارتفــاع نســبة الإصــابة 

وهذا يتم على حساب الاحتياجات الأخرى وخاصة الغذائية منها والتي تؤدي بدورها 
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المرتبطة بتدني الوضع الاقتصادي والاجتماعي مثل أمراض الأمراض التقليدية 
وبالمثل توجد أمراض ترتبط ) م1991 ،محاسنه(السل الصدري وسرطان المعدة 

والكبد،بالمستويات الاقتصادية المرتفعة مثل سرطان الصدر 
الدخل المرتفع مثل السكري ومرض القلب التا ذويالأمراض في الماضي على 

أنها في الوقت الحالي قد بدأت تنتشر وسط الفقراء  الرئة، إلاوسرطان 
ويحدد نوع الاقتصاد رفاهية أي شعب فالاقتصاد المعتمد على الزراعة أحد العيوب 

  .الأماكنفي معظم 
أما الشعوب التي دخلت التصنيع أو جعلت الزراعة في توازن مع التصنيع 

 والإنتاجية دوراً ب رأس المال تتسم أحوالها بالتقدم ويلع
المعيشة وزيادة الدخل ويترتب على ذلك جودة مستوى الخدمات الصحية 

  .والعلاجية
  : الإنفاق على العلاج

إن الصرف على العلاج يشكل أحد أوجه الصرف المستنزفة لميزانية 
يوضح نسب الصرف على العلاج للفئ) 6(الأسر والشكل رقم 

  على العلاجنسبة الإنفاق ) 6(شكل رقم 

  .م2016 ،العمل الميداني :
يصرفون على العلاج أكثر من % 75يتضح أن نسبة  )6(رقم  من الشكل

مــن جملــة الــدخل الشــهري وهــذا يــدل علــى ارتفــاع نســبة الإصــابة 
وهذا يتم على حساب الاحتياجات الأخرى وخاصة الغذائية منها والتي تؤدي بدورها 

  .وهكذاعلى الإصابة بالمرض 

25%

75%
�نأ/ل 10

�نأ�%ر

  

  

  

  

  

  

  

�� ��

الأمراض التقليدية 
السل الصدري وسرطان المعدة 

بالمستويات الاقتصادية المرتفعة مثل سرطان الصدر 
الأمراض في الماضي على 

وسرطان 
ويحدد نوع الاقتصاد رفاهية أي شعب فالاقتصاد المعتمد على الزراعة أحد العيوب 

في معظم 
أما الشعوب التي دخلت التصنيع أو جعلت الزراعة في توازن مع التصنيع 

تتسم أحوالها بالتقدم ويلع
المعيشة وزيادة الدخل ويترتب على ذلك جودة مستوى الخدمات الصحية 

والعلاجية
الإنفاق على العلاج

إن الصرف على العلاج يشكل أحد أوجه الصرف المستنزفة لميزانية   
الأسر والشكل رقم 

شكل رقم 

  
  
  

:المصدر
من الشكل

مــن جملــة الــدخل الشــهري وهــذا يــدل علــى ارتفــاع نســبة الإصــابة % 10
وهذا يتم على حساب الاحتياجات الأخرى وخاصة الغذائية منها والتي تؤدي بدورها 

على الإصابة بالمرض 

10%

%10أ�%ر
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  : التعليميةالخصائص 

   :الأسرةمستوى تعليم رب  .أ

إن مســتوى تعلــيم رب الأســرة يــؤثر علــى مــدى اهتمامــه بتعلــيم أفــراد الأســرة   
لعـــلاج المحافظــة عليهـــا وبــالأمراض وســـبل اإضــافة لوعيـــه المعرفــي بالبيئـــة وكيفيـــة 

  .الدراسةيوضح مستوى تعليم أرباب الأسر بمنطقة  )7(والوقاية منها والشكل رقم 
المستوى التعليمي لأرباب الأسر بمنطقة الدراسة) 7(شكل رقم   

  
  
  
  
  
  
  
  

  .م2016 ،العمل الميداني :المصدر
ـــاين فـــي أفـــراد العينـــة يثـــري ال ـــدو أن هـــذا التب ـــآراء مختلفـــة حيـــث  دراســـةيب ب

 )7(رقــم  ومــن الشــكل .التعليمــييتحــدث كــل مــواطن حســب رؤيتــه الخاصــة ومنهلــه 
نلاحظ أن معظم أرباب الأسر نالوا حظهم من التعليم الابتدائي والثانوي وذلك نسبة 

% 66.7حيـث بلغـت نسـبتهم منذ فترة كبيرة مـن الـزمن انتشار المؤسسات التعليمية 
قصــها كثيــراً مــن الــوعي البيئــي الــذي يــنعكس علــى أفــراد وهــي نســبة كبيــرة وســوف ين

الأسرة بعدم الإدراك الصحيح لخطورة المشـاكل التـي تتعلـق بالبيئـة ويظهـر ذلـك فـي 
  .الأمراضكثير من الممارسات الخاطئة التي تلحق الضرر بالبيئة وتسبب 
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  : الأسرةمستوى تعليم أفراد  .ب

  ).8(أنظر الشكل رقم  المبحوثةفراد الأسر التعليمي العام لأ المستوىيتباين 
 المستوى التعليمي لأفراد الأسرة) 8(شكل رقم 

 
 
 
  
  
  

  .م2016 ،العمل الميداني :المصدر
حيث نلاحظ أن مستوى التعليم يتركز في المستويات الوسطى وهذا له أثـره 
على معدلات الإصابة بالأمراض عـن طريـق التـأثير المباشـر علـى الـوعي المعرفـي 

إلــــى الــــذهاب  البيئــــة،مــــن خــــلال المفــــاهيم ذات الصــــلة بالصــــحة المنزليــــة وصــــحة 
لمعرفــة يــة المــرض و يعد مــن الأمــور المهمــة فــي جغرافالشــعور بالمرضــ الطبيــب عنــد

يمكــن إجـــراء فــرد وعلاقتـــه بالإصــابة بـــالمرض انعكــاس التعلــيم علـــى ســلوك وفهـــم ال
  .علاقة رياضية كما في الجدول أدناه 

تقاطعي لدراسة العلاقة بين الذهاب إلى الطبيب وعدم الذهاب  )2(رقم  جدول

  chi-square testsعند الشعور بالمرض باستخدام 
!��א��.���-�,
ض�א�*	�(�)'�א����&�% 
אض���א�01-��-�/ �א�34ع� �

 .5� �6� �

1� J&	א����&��ذ�'(� �92� �3� �95� �

2� J6�&&�)'�א����	ذ�� �185� �20� �205� �

�א�34ع �277� �23� �300� �

  م2016 ،العمل الميداني: المصدر
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  3.97= قيمة كاي تربيع 
  1= درجة الحرية 

  3.841= مستوى المعنوية المحسوب 
ـــة ومســـتوى وحســـب ) 2(رقـــم مـــن الجـــدول    ـــع ودرجـــة الحري قيمـــة كـــاي تربي

ن الــذهاب عنــد الشــعور يتضــح أنــه لا يوجــد ارتبــاط بــي 3.841المعنويــة المحســوب 
والإصابة بالأمراض وذلك لأن القيمة الجدولية المحسوبة أكبر من مستوى  بالمرض

ــــة المحســــوبة عنــــد القيمــــة القياســــية  ــــى ذلــــك فــــإن مســــتوى  0.05المعنوي وبنــــاءً عل
  .مراض مستقلة عن الذهاب إلى الطبيب عند الشعور بالمرضالإصابة بالأ

  :خصائص السكن

الحالـــة الســــكنية مــــن مكونــــات البيئــــة الأيكولوجيــــة وتعــــد مــــن الموضــــوعات   
اكن التـي تفتقـر إلـى الخـدمات فالمسـ .الصحيةالمهمة عند دراسة الصحة والخدمات 

مصـدر  جيـدة،اء الأساسية والتي تتمثل في مياه نقيـة وصـرف صـحي جيـد ومـواد بنـ
وأن الصـــحة الجيـــدة تـــرتبط بالمســـاكن  ،)Curtis, 1982(للعديـــد مـــن الأمـــراض 

  .الجيدة
ويمكــن اعتبــار العلاقــة بــين الظــروف الســكنية المتــدهورة والإصــابة بمــرض   

ومنـاطق الاسـتقرار البشـري إمـا أن تكـون  ).Stamp, 1964(الدرن جوهريـة عامـة 
مــا ي الــنمط المتجمــع والــنمط المتشــتت أريفيــة أو حضــرية ومــن أنمــاط الســكن الريفــ

  :الموجهاتومن أساسيات البيئة السكنية هذه  .المدنالسكن الحضري فيقصد به 
وحدة سكنية لكـل أسـرة تضـم عـدد كـافي مـن الغـرف وحيـز يتفـق مـع الثقافـة  �

  .السائدة
الشخصـــية والأســـرية الأساســـية للصـــحة والراحـــة  للاســـتخداماتافيـــة ميـــاه ك �

 .والنظافة
 .الصحيالتخلص الصحي من الفضلات والصرف  �



����� � �����  ���!"�� �#�"�� 

 .والأغراض
. 

طبيعيـــة  تهويـــة كافيـــة وهـــواء داخلـــي خـــالي مـــن العناصـــر الســـامة وإضـــاءة
والإنسان وبحكم أنه كائن بيولوجي لـه 
حاجيــات فســيولوجية لابــد لــه مــن الوفــاء بهــا فــي هــذه البيئــة إذا كــان لــه أن 

مـع تـوافر مصـدر  والرطوبـة،

أمــا حالــة الســكن بمنطقــة الدراســة فنجــد أنهــا لا تختلــف عــن أنمــاط الســكن 
حيـث أن أغلـب المســاكن مـن طـابق وربمـا يعـزى ذلـك إلــى 
وتعتبــر أغلــب المســاكن غيــر صــحية مــن ناحيــة قلــة عــدد 

وكــل ذلــك  البنــاء،واد وفقــر مــ
البيئـة وبالرغم مـن أن مـواد البنـاء تـتلاءم مـع ظـروف 

مـواد البنـاء ) 9(شـكل رقـم السـليم أنظـر 

  
  
  

أما البيئة الخارجية للمنزل فتكثر فيها المجاري والحفر في فترة الخريف 
وهذه المجاري تمثل موطناً دائماً للبعوض لأنه لا يتم ردمها بعد موسم الأمطار 
وكثيراً من الأسر تتخلص من المياه المستخدمة في أغراض المنزل في الشارع مما 

6%

4%
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والأغراضتسهيلات للطبخ وتخزين الطعام والبضائع 
.والرطوبةحماية مناسبة ضد الحرارة الزائدة أو البرد 

تهويـــة كافيـــة وهـــواء داخلـــي خـــالي مـــن العناصـــر الســـامة وإضـــاءة
والإنسان وبحكم أنه كائن بيولوجي لـه ) W.H.O 1977(وصناعية كافية 

حاجيــات فســيولوجية لابــد لــه مــن الوفــاء بهــا فــي هــذه البيئــة إذا كــان لــه أن 
والرطوبـة،يبقى وينمو صحياً منها قلة الضـجيج والحـرارة 

 .النقيللهواء 
أمــا حالــة الســكن بمنطقــة الدراســة فنجــد أنهــا لا تختلــف عــن أنمــاط الســكن 

حيـث أن أغلـب المســاكن مـن طـابق وربمـا يعـزى ذلـك إلــى  بالولايـة،ببقيـة المحليـات 
وتعتبــر أغلــب المســاكن غيــر صــحية مــن ناحيــة قلــة عــدد  الاقتصــادية،تــدني الحالــة 

وفقــر مــ التصــميم،إضــافة إلــى ضــعف  التهويــة،وســوء 
وبالرغم مـن أن مـواد البنـاء تـتلاءم مـع ظـروف  الاقتصادية،انعكاس للظروف 

السـليم أنظـر المحلية إلا أنها تفتقر إلى التجديد والوضع الهندسي 
  .الدراسة

مواد المستخدمة في البناء بمنطقة الدراسة ) 9(شكل رقم 

  .م2016 ،العمل الميداني :
أما البيئة الخارجية للمنزل فتكثر فيها المجاري والحفر في فترة الخريف 
وهذه المجاري تمثل موطناً دائماً للبعوض لأنه لا يتم ردمها بعد موسم الأمطار 
وكثيراً من الأسر تتخلص من المياه المستخدمة في أغراض المنزل في الشارع مما 

31%

49%

10% أ�3ر

��8وص

أ��ر

�د�ث

أ3رى

  

  

  

  

  

  

  

�� ��

تسهيلات للطبخ وتخزين الطعام والبضائع  �
حماية مناسبة ضد الحرارة الزائدة أو البرد  �
تهويـــة كافيـــة وهـــواء داخلـــي خـــالي مـــن العناصـــر الســـامة وإضـــاءة �

وصناعية كافية 
حاجيــات فســيولوجية لابــد لــه مــن الوفــاء بهــا فــي هــذه البيئــة إذا كــان لــه أن 

يبقى وينمو صحياً منها قلة الضـجيج والحـرارة 
للهواء 

أمــا حالــة الســكن بمنطقــة الدراســة فنجــد أنهــا لا تختلــف عــن أنمــاط الســكن 
ببقيـة المحليـات 

تــدني الحالــة 
وســوء  الغــرف،

انعكاس للظروف 
المحلية إلا أنها تفتقر إلى التجديد والوضع الهندسي 

الدراسةبمنطقة 
 شكل رقم 

  
:المصدر

أما البيئة الخارجية للمنزل فتكثر فيها المجاري والحفر في فترة الخريف 
وهذه المجاري تمثل موطناً دائماً للبعوض لأنه لا يتم ردمها بعد موسم الأمطار 
وكثيراً من الأسر تتخلص من المياه المستخدمة في أغراض المنزل في الشارع مما 

أ�3رطوب

��8وص

أ��رطوب

�د�ث���ء

أ3رى
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راكم المياه خصوصاً وأن الشوارع ضيقة وأن المساحة ومن خلال 
المسح الميداني والملاحظة اتضح أن منطقتي شبشة والتضامن ذات شوارع ضيقة 
ولذلك المياه التي تتجمع في الشوارع تسبب الإزعاج لسكان المنطقة ونجد أن 

لمجاري ومعظم الجهات المسئولة عن الصحة العامة لا تهتم كثيراً بردم الحفر وا
أسر المبحوثين يشتكون من إهمال الجهات الصحية للبيئة ونظافتها ويرون أن 

توضح البيئة الخارجية ) 1

  التخلص من فضلات المياه المنزلية بالقرب من المنزل

ولا شك أن ذلك سوف ينعكس على صـحة البيئـة وتـدهورها ممـا يـؤدي إلـى 
ومعالجتهـــا المســـتهدفة بـــالمرض وتـــم إخضـــاع بيانـــات الفئـــة 
3.(  
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راكم المياه خصوصاً وأن الشوارع ضيقة وأن المساحة ومن خلال يؤدي إلى ت
المسح الميداني والملاحظة اتضح أن منطقتي شبشة والتضامن ذات شوارع ضيقة 
ولذلك المياه التي تتجمع في الشوارع تسبب الإزعاج لسكان المنطقة ونجد أن 

الجهات المسئولة عن الصحة العامة لا تهتم كثيراً بردم الحفر وا
أسر المبحوثين يشتكون من إهمال الجهات الصحية للبيئة ونظافتها ويرون أن 

1(الصورة رقم الوضع الصحي في المحلية متدني أنظر 

التخلص من فضلات المياه المنزلية بالقرب من المنزل) 1(صورة رقم 

  .م2016العمل الميداني، : 
ولا شك أن ذلك سوف ينعكس على صـحة البيئـة وتـدهورها ممـا يـؤدي إلـى 

بـــالمرض وتـــم إخضـــاع بيانـــات الفئـــة  الإصـــابةارتفـــاع نســـبة 
3(بواسطة الحاسوب كما موضح في الجدول التقاطعي رقم 

  

  

  

  

  

  

  

�� ��

يؤدي إلى ت
المسح الميداني والملاحظة اتضح أن منطقتي شبشة والتضامن ذات شوارع ضيقة 
ولذلك المياه التي تتجمع في الشوارع تسبب الإزعاج لسكان المنطقة ونجد أن 

الجهات المسئولة عن الصحة العامة لا تهتم كثيراً بردم الحفر وا
أسر المبحوثين يشتكون من إهمال الجهات الصحية للبيئة ونظافتها ويرون أن 

الوضع الصحي في المحلية متدني أنظر 
  .للمنزل

صورة رقم 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

: المصدر
ولا شك أن ذلك سوف ينعكس على صـحة البيئـة وتـدهورها ممـا يـؤدي إلـى   

ارتفـــاع نســـبة 
بواسطة الحاسوب كما موضح في الجدول التقاطعي رقم 
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ــم جــدول  ــاه  )3(رق ــتخلص مــن المي ــة ال ــين طريق ــاط ب ــة والارتب لدراســة العلاق

  chi-square testsتخدام ض المنزلية والإصابة بالأمراض باسفي الأغراالمستخدمة 

���9��א�>;"?����א,��<�א,=>;!�����א/:
אض�א, 
אض���א�01-��-�/ �א�34ع� �

 .5� �6� �

���א��4@ �76� �3� �79� �

���א����ع �124� �11� �135� �

A
B�� �77� �9� �86� �

�א�34ع� �277� �23� �300� �

  م2016 ،العمل الميداني: المصدر
  2.70= قيمة كاي تربيع 

  2= درجة الحرية 
  5.991= مستوى المعنوية المحسوب 

 2= ودرجـــة الحريـــة  2.70= قيمـــة كـــاي تربيـــع  )3(رقـــم  يوضـــح الجـــدول  
أنــه يوجــد ارتبــاط بــين الإصــابة بــالأمراض  5.991= المحســوب  ومســتوى المعنويــة

لأن قيمـة مسـتوى المعنويـة  المنزليـة،والتخلص من المياه المسـتخدمة فـي الأغـراض 
 0.05نــد المســتوى القياســي ع 2.70أكبــر مــن القيمــة الجدوليــة  5.991المحسـوب 

علــــى ذلــــك فــــإن الإصــــابة بــــالأمراض مرتبطــــة بطريقــــة الــــتخلص مــــن الميــــاه وبنــــاءً 
  .المنزليةالمستخدمة في الأغراض 

  :الفضلاتنظام التخلص من 

مـن مشــكلات البيئـة التــي تواجـه الإنســان الـتخلص مــن الفضـلات وبخاصــة   
ـــد مـــن هـــذه  ـــواع أخـــرى تتوال ـــذباب وأن ـــة لل ـــر مـــواد جاذب فضـــلات الإنســـان التـــي تعتب

لأن ذلـــك يعتبـــر بيئـــة صـــالحة  الضـــحلة،خاصـــة فـــي مـــراحيض الحفـــر و  الفضـــلات،
مــــــن ســــــكان المحليــــــة يســــــتعملون % 63لتكــــــاثر الجــــــراثيم وانتشــــــار الأمــــــراض لأن 

بينمــا  .الريــفمــن ســكان % 41ومــن ســكان المــدن % 59مــراحيض الآبــار بنســبة 
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الأمـر الـذي ) م1993 ،تعـداد
ومـــن خـــلال الدراســـة الميدانيـــة 
وضـــح أن هنالـــك عـــدة طـــرق للـــتخلص مـــن الفضـــلات الآدميـــة والمنزليـــة توضـــحها 

  2016 ،العمل الميداني
نلاحظ نسبة كبيرة من الأسر تتخلص من 
وهـي تشـير إلـى وضـع صـحي سـيء إذ 

أمـا  ،البعـوضرة التـي تسـاعد علـى تكـاثر 
شر على أن هـذه وهي نسبة قليلة ولكن هذا مؤ 

، بيد أننا نجد أن السـلطات الصـحية لا تسـاهم بصـورة فعالـة 
فــي التقليــل مــن التــدهور البيئــي فمــن خــلال الملاحظــة وجــد أن معظــم الشــوارع فــي 
فــي الشـــارع وقـــد تكـــون لهـــا خطـــورة 
خاصــة فــي موســم الأمطــار فتســاعد علــى تخميــر هــذه القمامــة وتصــبح ذات رائحــة 

61%

7%

10%

16%
6%
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34%

25%

41%

تعـداد(من السكان لا يملكون مـراحيض % 50يوجد حوالي 
ومـــن خـــلال الدراســـة الميدانيـــة  .العامـــةمعالجـــات فوريـــة مـــن أجـــل الصـــحة 

وضـــح أن هنالـــك عـــدة طـــرق للـــتخلص مـــن الفضـــلات الآدميـــة والمنزليـــة توضـــحها 
  ).11(و ) 10(الأشكال 

  مكان التخلص من الفضلات الآدمية    ) 10

  مكان التخلص من الفضلات المنزلية) 11(

العمل الميداني :المصدر             2016 ،العمل الميداني :
نلاحظ نسبة كبيرة من الأسر تتخلص من ) 11و  10(الأشكال خلال من 

وهـي تشـير إلـى وضـع صـحي سـيء إذ % 61.3القمامة عن طريق الكوشـة بنسـبة 
رة التـي تسـاعد علـى تكـاثر أن القمامة تأوي كثيراً مـن الحشـرات الضـا

وهي نسبة قليلة ولكن هذا مؤ % 7الأسر التي تقوم بعملية الحرق 
، بيد أننا نجد أن السـلطات الصـحية لا تسـاهم بصـورة فعالـة الأسر لها وعي صحي

فــي التقليــل مــن التــدهور البيئــي فمــن خــلال الملاحظــة وجــد أن معظــم الشــوارع فــي 
فــي الشـــارع وقـــد تكـــون لهـــا خطـــورة  متجمــع الدراســـة غيـــر نظيفـــة وتتكـــدس الأوســـاخ

خاصــة فــي موســم الأمطــار فتســاعد علــى تخميــر هــذه القمامــة وتصــبح ذات رائحــة 

ا��و����ل ر�م ( 25)  ���ن ا����ص �ن ا������

�ر/?�

'1 ا���رع

���Bرب �ن ا���زل

�2B?� �وا$ط�
��C2ط�ت ا�$

 

  

  

  

  

  

  

  

�� ��

�2دي

$��Eون

ا�7راء'1

يوجد حوالي 
معالجـــات فوريـــة مـــن أجـــل الصـــحة  يتطلـــب

وضـــح أن هنالـــك عـــدة طـــرق للـــتخلص مـــن الفضـــلات الآدميـــة والمنزليـــة توضـــحها 
الأشكال 

10(شكل 

(شكل   

  
  
  
  
  
  
  
  

:المصدر
من 

القمامة عن طريق الكوشـة بنسـبة 
أن القمامة تأوي كثيراً مـن الحشـرات الضـا

الأسر التي تقوم بعملية الحرق 
الأسر لها وعي صحي

فــي التقليــل مــن التــدهور البيئــي فمــن خــلال الملاحظــة وجــد أن معظــم الشــوارع فــي 
متجمــع الدراســـة غيـــر نظيفـــة وتتكـــدس الأوســـاخ

خاصــة فــي موســم الأمطــار فتســاعد علــى تخميــر هــذه القمامــة وتصــبح ذات رائحــة 



  

  

  

  

  

  

  

�� ���� ��	
� ���� ���� �����     �����)12(    �����  ���� �    ����� � �����  ���!"�� �#�"�� 

93 

 

إضافة إلى ذلـك نجـد النسـبة الكبيـرة للـذين . البعوضهة مما يساعد على انتشار كري
الأمـر الـذي يعكـس مـدى خطـورة % 41.3يقضون حـاجتهم فـي العـراء والتـي بلغـت 

ولمعرفــة مــدى الارتبــاط  بالمحليــة،ي الصــحية والحضــارية هــذا الوضــع علــى النــواح
بالمرض تم معالجة سؤال الاستبيان عن  والإصابةبين تدهور خدمات صحة البيئة 

كمــا موضــح فــي الجــدول  SPSSخــدمات صــحة البيئــة بواســطة الحاســوب برنــامج 
  .)5(والجدول رقم  )4(ي رقم عالتقاط

ــم جــدول  ــة والإصــابة ) 4(رق ــة خــدمات صــحة البيئ ــين حال ــة ب لدراســة العلاق

  :chi-square testsبالأمراض باستخدام 

�����0�Cא�����!B����D� �

אض��א�01-��-�/ �� �

�א�34ع � ���-�ن� ���-�ن��F:� �

1� JG!�H� �49� �3� �52� �

2� J����� �228� �20� �248� �

�א�34ع �277� �23� �300� �

  م2016 ،العمل الميداني: المصدر
Chi-square tests يوضح قيمة كاي تربيع ) 5(جدول رقم   

�=>��Aא,.�����א#=�(� ���
Iא��Hد�� �� �� �

3.841� �1� �0.05� �
Person chi-square 

tests 

  م2016 ،العمل الميداني: المصدر
  value = 0.273قيمة كاي تربيع  

  1=  ةدرجة الحري
  3.841= مستوى المعنوية المحسوب 

مســتوى المعنويــة المحســوب أنــه توجــد علاقــة أو ) 5(رقــم يوضــح الجــدول   
ـــك لأن مســـتوى المعنويـــة  ـــة صـــحة البيئـــة وذل ـــين الإصـــابة بـــالمرض وحال ـــاط ب ارتب
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أكبـــر مـــن مســـتوى القيمـــة الجدوليـــة عنـــد المســـتوى القياســـي 
 البيئـةوبناءاً علـى ذلـك فـإن مسـتوى الإصـابة بـالمرض مـرتبط بحالـة صـحة 

تــم إخضــاع الدراســة الميدانيــة لمعالجــات إحصــائية بالحاســوب كمــا مــر آنفــاً 
إليهــا وســوف يــتم مقارنــة مــا توصــلت 

  :لإثبات مدى تطابقها فكانت المحصلة كما يلي
ـــا والبلهارســـيا وبعـــض الأمـــراض  فـــي ســـؤال عـــن الإصـــابة بـــأمراض الملاري
ـــدهور صـــحة  أي الأمـــراض المرتبطـــة بت
أنهـم مصـابون بهـذه الأمـراض أي 

ـــدهور صـــحة البيئـــة وهـــذه الأمـــراض، ـــدما  ت ولكـــن عن
وجـود علاقـة أو ارتبـاط  

بة بهـذه الأمـراض أي أن الإصـا
وهـو أكبـر مـن  3.841وذلك لأن مستوى المعنويـة المحسـوب كـان 

ر�$ ا#و��خ ����رب �ن ا����زل ا������ 
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أكبـــر مـــن مســـتوى القيمـــة الجدوليـــة عنـــد المســـتوى القياســـي  0.3.841المحســـوب 
وبناءاً علـى ذلـك فـإن مسـتوى الإصـابة بـالمرض مـرتبط بحالـة صـحة 

  .)2( نظر صورة رقم

  م2016 ،العمل الميداني :
  : الدراسةنتائج الدراسة الميدانية وفروض 

تــم إخضــاع الدراســة الميدانيــة لمعالجــات إحصــائية بالحاســوب كمــا مــر آنفــاً 
وســوف يــتم مقارنــة مــا توصــلت ،chi-square testsعــن طريــق اســتخدام 

لإثبات مدى تطابقها فكانت المحصلة كما يلي الفروضنتائج بمن 
ـــا والبلهارســـيا وبعـــض الأمـــراض  فـــي ســـؤال عـــن الإصـــابة بـــأمراض الملاري

ـــة كالإســـهالات والنـــزلات المعويـــة،  ـــدهور صـــحة  ي أي الأمـــراض المرتبطـــة بت
أنهـم مصـابون بهـذه الأمـراض أي المسـتهدفة من أفراد العينـة % 92.3البيئة أجاب 

ـــدهور صـــحة البيئـــة وهـــذه الأمـــراض، يوجـــد ارتبـــاط بـــين أنـــه نظريـــاً  ت
 نتائجهـا أثبتت ذه البيانات للمعالجة الإحصائية،أخضعت ه
أي أن الإصـا بهذه الأمـراض وتـدهور صـحة البيئـة،بة بين الإصا

وذلك لأن مستوى المعنويـة المحسـوب كـان  مرتبطة بالبيئة،

ر�$ ا#و��خ ����رب �ن ا����زل ا������ �و)' ) 2(&ورة ر�م 
 ������ ا�دو�م
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المحســـوب 
وبناءاً علـى ذلـك فـإن مسـتوى الإصـابة بـالمرض مـرتبط بحالـة صـحة  0.05

نظر صورة رقما
  
  
  
  
  
  
  
  

:المصدر
نتائج الدراسة الميدانية وفروض 

تــم إخضــاع الدراســة الميدانيــة لمعالجــات إحصــائية بالحاســوب كمــا مــر آنفــاً   
عــن طريــق اســتخدام 

من  لدراسة
ـــا والبلهارســـيا وبعـــض الأمـــراض    فـــي ســـؤال عـــن الإصـــابة بـــأمراض الملاري

ـــة كالإســـهالات والنـــزلات المعويـــة، الباطن ي
البيئة أجاب 

أنـــه نظريـــاً 
أخضعت ه
بين الإصا

مرتبطة بالبيئة،

&ورة ر�م 
������ ا�دو�م
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تالي ثبات فرضية البحث وبال  0.05مستوى القيمة الجدولية عند المستوى القياسي 
  :التي تقول
ب الفضـــــلات المنزليـــــة تـــــدهور صـــــحة البيئـــــة الناجمـــــة عـــــن الســـــكان بســـــب 

والقمامة ومياه الصرف الصحي أدى إلى ارتفاع نسبة الإصابة بالأمراض المرتبطـة 
ــــزلات (بالبيئــــة  ــــة كالإســــهالات والن ــــا والبلهارســــيا وبعــــض الأمــــراض الباطني كالملاري

  ).المعوية الحادة
ت الإجابــــات مختلفــــة أنظــــر جــــدول كانــــعــــلاج الأســــرة تلقــــي عــــن مكــــان و 

  ).6(رقم
  .لأفراد الأسرة العلاجمكان تلقي ) 6(جدول رقم 

��Lن�א�.Kج� �א�.!د� ���=��א� �

����LIא�C�=�M,א��� �222� �74٪� �

�0�Oא�Cא�.��دא��� �78� �26٪� �

�א�34ع �300� �100٪� �

  م2016 ،العمل الميداني: المصدر
تــرى معظـم الأســر ارتفــاع الأجــور أنظــر جــدول أجور الأطبــاء فيمـا يتعلــق بــ  

  ).7(رقم 
  بمنطقة الدراسة أجور الأطباءرأي المبحوثين في ) 7(جدول رقم 

@�
�א� �א�.!د� ���=��א� �

�.PQ
��R��S/א���H�� �274� �91.3٪� �

�������R��S/א���H�� �26� �8.7٪� �

�א�34ع �300� �100٪� �

  م2016 ،العمل الميداني: المصدر
ختصاصــيين أنظــر مقابلــة الا كــذلك يــرى أفــراد عينــة الدراســة أن هنالــك صــعوبة فــي

  ).8(جدول رقم 
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  إمكانية مقابلة الاختصاصيينمدى ) 8(جدول رقم 

@�
�א� �א�.!د� ���=��א� �

T0��<B6א��"-�U������LV�� �30� �10٪� �

W<"-�U������LV��6� �270� �90٪� �

�א�34ع �300� �100٪� �

  م2016 ،العمل الميداني: المصدر
ـــين  إن   ـــاء والفني ـــة أفـــراد الشـــريحة  حســـبأعـــداد الاختصاصـــيين والأطب إجاب

  ).9(كافي أنظر الجدول رقم غير المستهدفة
بالمؤسسـات الصــحية بمنطقــة  الطبيــةأعــداد الكـوادر مـدى كفايــة ) 9(جـدول رقــم 

  .الدراسة

�א����ن �����X� �٪� �����X�F:� �٪� �

Y�0��<B6אد�א!%�� �28� �9.3� �272� �90.7� �

R��S/אد�א!%�� �95� �31.7� �205� �68.3� �

Y��Pאد�א�!%�� �129� �43� �171� �57� �

YZ
��%!אد�א,3 �176� �58.7� �124� �41.3� �

  م2016 ،العمل الميداني: المصدر
ــــذين اتضــــح نظريــــاً ) 7(و) 6(الجــــدولين خــــلال مــــن    وجــــود علاقــــة بــــين ال

يتعالجون فـي المؤسسـات الحكوميـة وارتفـاع أجـور الأطبـاء حيـث بلغـت نسـبة الـذين 
بينمـا الـذين أجـابوا أن أجـور الأطبـاء %) 74(يتعالجون فـي المستشـفيات الحكوميـة 

ــــــم إخضــــــاع و ، %)91.3(مرتفعــــــة  ــــــذين يتعــــــالجون فــــــي العامــــــل لكــــــن عنــــــدما ت ال
للمعالجــة الإحصــائية أثبتــت نتائجهــا  –المستشــفيات الحكوميــة والإصــابة بــالأمراض 

وأيضــاً اتضـح مــن  0.411عـدم معنويـة أثرهــا لأن مسـتوى المعنويــة المحسـوب بلـغ 
ن قلــة أعــداد الاختصاصــيين والأطبــاء وعــدم تمكــن المــواطنين مــ) 9) (8(الجــدولين 
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مقابلتهم لتلقي العلاج المناسب مما يشـير نظريـاً إلـى علاقـة ذلـك حيـث بلغـت نسـبة 
في الوقـت الـذي بلغـت الإجابـة % 90.7الإجابة لأعداد الاختصاصيين غير كافية 

لكن عندما تم إخضاع إمكانية و % 90للذين لا يتمكنون من مقابلة الاختصاصيين 
لإصــــــــابة بــــــــالمرض للمعالجــــــــة مقابلـــــــة الاختصاصــــــــيين بالمستشــــــــفيات ومســـــــتوى ا

لأن مســتوى المعنويــة المحســوب  بتــت نتائجهــا عــدم معنويــة أثــر ذلــك،الإحصــائية أث
  :تقول ي يمكن  قبول فرضية البحث التيوبالتال  3.841كان 

جعـل المـواطن يتجـه إلـى  ليف الأطبـاء فـي العيـادات الخاصـةأن ارتفاع تكا
يهــا ممــا أدي إلــى ارتفــاع نســبة المستشــفيات الحكوميــة بــالرغم مــن ســوء الخــدمات ف

  .بالأمراضالإصابة 
وفــــي ســــؤال عــــن طريقــــة الــــتخلص مــــن الميــــاه المســــتخدمة فــــي الأغــــراض   

في الشارع بينما % 45أنهم يتخلصون منها في المجاري و% 26.3المنزلية أجاب 
  .كانت إجابتهم في مناطق أخرى% 28.7

مرض أجـــاب وفـــي ســـؤال آخـــر عـــن الـــذهاب إلـــى الطبيـــب عنـــد الشـــعور بـــال  
  .بأنهم لا يذهبون إلى الطبيب% 69.3أنهم يذهبون بينما أجاب % 30.7

يتخلصــون مــن % 73.7مــن هــذه النســب عمليــاً يوجــد عــدم وعــي بيئــي إذ   
ن لا يـذهبو % 69.3المياه المنزلية في الشارع ومنـاطق أخـرى فـي الوقـت الـذي فيـه 

ـــد الشـــعور بـــالمرض، ـــى الطبيـــب عن انـــات للمعالجـــة عت البيوأيضـــاً عنـــدما أخضـــ إل
أثبتــــت نتائجهــــا معنويــــة أثرهــــا وبالتــــالي وجــــود علاقــــة أو ارتبــــاط بــــين  الإحصــــائية،

الإصابة بالأمراض وعدم الوعي البيئـي وذلـك لأن مسـتوى المعنويـة المحسـوب كـان 
فـي جـدول تقـاطعي الـتخلص مـن الميـاه المسـتخدمة فـي الأغـراض المنزليـة  3.841
ض والإصــابة لشــعور بــالمر فــي جــدول تقــاطعي الــذهاب إلــى الطبيــب عنــد ا 5.991

أكبـــر مـــن القيمـــة الجدوليـــة  5.991و  3.841وفـــي الحـــالتين  الأرقـــام  بـــالأمراض،
  :وبالتالي ثبات فرضية البحث التي تقول 0.05عند المستوى القياسي 
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انعكــس ذلــك  ممــابيئــي الوعي ضــعف الــتــدني المســتوى التعليمــي إلــى أدى   
  .سلباً على صحة الإنسان بارتفاع نسبة الإصابة بالأمراض

  :النتائج

تدني المستوى التعليمي لأرباب الأسر أدى إلى عدم وعي بيئي بالنسبة  •
لأفراد الأسرة تمثل في عدم الإدراك الصحيح لخطورة المشاكل التي 
تتعلق بالبيئة وظهر في كثير من الممارسات الخاطئة التي تلحق 

 .بالبيئةالضرر 
ل مرض مث موقع المحلية جعلها تقع في نطاق الأمراض المدارية •

 %.92.3هالات فقد بلغت نسبة الإصابة بهم الملاريا والبلهارسيا والإس
من الناحية البيئية أوضحت نتائج الدراسة إهمال المواطنين لصحة البيئة  •

فكثير من أفراد عينة البحث لا يهتمون بنظافة البيئة الخارجية للمنزل 
يحرقونها أما فقط % 7وت في الشوارع دون رقابة حيث توجد النفايا

كما  يق الكوشة والشارع وجوار المنزل،البقية فيتخلصون منها عن طر 
من % 56.3تكثر الحفر والمجاري في الشوارع ونسبه كبيرة بلغت 

يتخلصون من الفضلات الآدمية % 41هذا بجانب  المكسورة،المواسير 
 .العراءفي 

ن الخدمات تبين من العمل الميداني أن اغلب أراء المواطنين سالبة ع •
الصحية وذلك أن نظام العلاج عل النفقة الخاصة والذي يقع تحت 
وطأته اغلب المواطنين غير مناسب في ظل ظروف الفقر الماثلة الآن 

 .المطلوبوان تكاليف العلاج عالية وان خدمات المستشفيات دون 
أفادت الدراسة أن عدد المستشفيات لا يتناسب مع عدد السكان فقد بلغ  •

وهذا يوضح ضعف  1312/ الواحد سريرلأشخاص مقابل السرير عدد ا
 . للمواطنينالخدمات السريرية بالنسبة 
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  :التوصيات

  : الوقائيفي مجال الطب 

الاهتمام بنظافة قنوات المشاريع الزراعية بالمحلية ورش المبيدات ضرورة  -
 .فيهابواسطة الطائرات أو الطلمبات اليدوية وضبط مياه الري 

 .الخريفالاهتمام بعملية التصريف المائي خاصة في فصل ضرورة  -
تنشيط دور الإرشاد الصحي لتوعية المواطنين بمخاطر التعامل ضرورة  -

 .تجاههامع المياه الملوثة وتعديل السلوك 
 .الصحيالاهتمام بتأهيل وتدريب العاملين في الحقل  -
حدات وتأهيل و  الإحصائية،الاهتمام بالمعلومات والبيانات ضرورة  -

  .المؤسساتالإحصاء بكل 
  :العلاجيةفي مجال الصحة 

زيادة أعداد المستشفيات والأسرة والأطباء حني تتناسب مع العمل على  •
  .المعدلات القياسية

ي عليها الصحية للشرائح الضعيفة التي ينبن توفير الخدماتضرورة  •
  .والطفلالمجتمع كالأم 

الكشف والدواء بالمجان للأمراض الأكثر انتشاراً كالملاريا  يروفضرورةت •
نسبة لظروف عامة المواطنين المادية ولأن  الأطفال،والبلهارسيا وأمراض 

  .الضعيفةهذه الأمراض تعاني منها أغلب شرائح المجتمع 
  .لهامساعدة المنظمات الطوعية وتهيئة الظروف  علىالعمل  •
ريفية خاصة تلك التي تنعدم فيها نسبة المستشفيات الضرورة الاهتمامب •

أما بإعادة تأهيلها أو تصفيتها لتدعيم ما جاورها أو إيجاد أي  ،التشغيل
  .حلول مناسبة

  .أركانهاتحسين صحة البيئة بكل الاهتمام ب •
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