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مشاهدة القنوات الفضائية وعلاقتها ببعض المشكلات السلوكية لدى عينة 
 من الأطفال بمحلية أبو سعد

 * د.أنس الطيب الحسين                                                    
 **د.هبةالله محمد الحسن سالم                                     

  :المستخمص
ىدؼ البحث لمتعرؼ عمى بعض المشكلات السموكية التي يواجييا 
الأطفاؿ المشاىديف لمقنوات الفضائية بصورة متكررة بمدينة أـ درماف، 

وتمثمت محمية أبو سعد. ولتحقيؽ ىذا اليدؼ تـ استخداـ المنيج الوصفي، 
أداة البحث في مقياس المشكلات النفسية مف إعداد الباحثيف وقد حقؽ 

( ومعامؿ الثبات 0..6الخصائص السيكومترية إذ بمغ معامؿ الصدؽ )
( طفلًا اختيروا بأسموب العينة 06( . بمغ حجـ عينة الدراسة )6..0)

العشوائية. أظيرت النتائج أف الأطفاؿ المشاىديف لمقنوات الفضائية 
يتصفوف ببعض المشكلات النفسية، وأنو لا توجد فروؽ إحصائية في 
بعض المشكلات النفسية لدى أفراد عينة البحث تعزى لمتغيري النوع 
والعمر، إلا أف متغير تعميـ الأب كشؼ عف فروؽ ذات دلالة إحصائية. 

 وبناء عمى النتائج وملاحظة الباحثيف قدمت المقترحات والتوصيات.
 
 
 

Abstract 

                                                           

  .جامعة النيميف -كمية الآداب -قسـ عمـ النفس  *
*
 جامعة حائؿ -كمية التربية -قسـ عمـ النفس  *
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   This study aims at investigating some behavioral 
problems encountered by children who frequently watch 
satellite TV’s in Abu-Si’ed Locality in Omdurman. To achieve 
this aim the descriptive method was applied. The tool of 
the study was the Scale of Psychological Problems prepared 
by the researchers in which its coefficient of reliability  was 
(0.76) and the coefficient of validity was (0.81).A random 
sample consisted of (60) pupil were chosen.  
   The  most remarkable findings are:1- children who 
frequently watch satellite TV’s are characterized by some 
psychological problems.2- There are no statistically 
significant differences between  the subjects of the study 
due to “sex” and “age” variables. 3-The parental 
educational variable has shown statistical significant 
differences. On the basis of the above results, the 
researchers proposed several suggestions and 
recommendations. 
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 تمهيد: 1-1
الأطفاؿ لمتمفاز منيا متعمقة بمشاىدة الدراسات ال جريت العديد مفأ

؛ إيياب ..16عمى سبيؿ المثاؿ لا الحصر )الأسمري والفواز، 
 فو ثمكيالأطفاؿ أف عمى  (1666؛ البكري، 1660والغامدي، الحسيني، 

بحيث يقضي  ،أماـ شاشات التمفاز مدة تصؿ إلى عشرات الساعات
 (ساعة 33 )  الأطفاؿ في العالـ العربي ودوؿ الخميج ما يزيد عف

يشاىدوف في  في فصؿ الشتاء (ساعة 12)و ،وعياً في فصؿ الصيؼأسب
ساعات يومياً أماـ  (.) أف الأطفاؿ يقضوف حواليالقنوات الفضائية.و 

أوضح اختصاصيوف في و  مباشر.البرامج الكرتونية التي تخاطبيـ بشكؿ 
وعدد مف الأكاديمييف أف تعرض  ،والأعصاب والإعلاـ ،الصحة النفسية
لموجاتو  يـتعرض وأف، يؤدي إلى آثار نفسية سيئة الطفؿ لمتمفاز

 ، والشيخوخة المبكرة ،والاكتئابالكيرومغناطيسية تسبب للأطفاؿ القمؽ 
أجريت عمى الأطفاؿ أكدت أف  أف ىنالؾ بحوثاً  اجتماعيمف منحى و 

% مف إجمالي المشاىد التي يراىا الأطفاؿ في البرامج الكرتونية تؤدي 2.
  % مف ىذه القصص مستقاة مف الخياؿ23يث إف ح ،إلى سموؾ إجرامي
 (.1661)إيياب والغامدي،

حاور الطفؿ مف ت اعديد مف برامجيالفي  القنوات الفضائية أف نجد 
بحاجة إلى صناعة برامج خاصة قنوات العربية ال وأف ،جانب واحد

عف الثقافة واليوية العربية  ، وتعبربالأطفاؿ تقدـ ليـ الحوار والمساىمة
نظراً لأف عديدا مف  (.1660أجؿ ترسيخ القيـ الوطنية )الحسيف، مف 
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تبعد عف الواقع مف   والتي ،برامج الأطفاؿ تعتمد عمى الرسوـ المتحركة
 .الانيزاـوتغرس في نفوس الأطفاؿ نوعاً مف  ،حيث صعوبة تقميدىا

مف أىـ مظاىر التطور التكنولوجي في  القنوات الفضائية  أننجد 
الذي جعؿ البث المباشر قادر  الأمر، والأقمار الصناعية. مجاؿ الاتصاؿ

عمى التغطية الشاممة. موصلًا إرسالو إلى شاشات التمفزيوف في المنازؿ 
مباشرة مف دوف أي تدخؿ مف قبؿ أي جية متجاوزة حدود الدوؿ)العولمة( 

 (.1666بوسائؿ سيمة ورخيصة )البكري، 
نػػوات الفضػػائية، وىػػـ أكثػػر مؤكػػد بػػأف  الأطفػػاؿ ىػػـ أكثػػر مشػػاىدةً لمق

 فالاحتمػاؿفػي ىػذه المرحمػة.   ةالإنمائيػاستجابة لمضمونيا بحكـ طبيعػتيـ 
(. فكػاف ىػذا 990.تأثرىـ بيػا أكبػر مػف هيػرىـ مػف الكبػار)ىنري،  الأرجح

بمثابػػػػة منبػػػػو لمباحػػػػث لضػػػػرورة الوقػػػػوؼ عمػػػػى بعػػػػض المشػػػػكلات النفسػػػػية 
ت الكشؼ عػف ماىيتيػا مػف المشاىديف لمقنوات الفضائية، ومحاولا للأطفاؿ
 ، و المخاطر المترتبة عمييا، والحموؿ المقترحة الأسبابحيث 

 مشكمة البحث: 1-2
 تتمثؿ مشكمة البحث في التساؤلات التالية:

ىػػؿ يتسػػـ الأطفػػاؿ المشػػاىديف لمقنػػوات الفضػػائية  بػػبعض  المشػػكلات  (.)
 السموكية بدرجة مرتفعة ؟

ىؿ توجػد الفػروؽ فػي بعػض المشػكلات السػموكية للأطفػاؿ المشػاىديف  (1)
 "؟أنثىلمقنوات الفضائية  تبعاً لمتغير النوع " ذكر، 

ىػػؿ توجػػد فػػروؽ فػػي بعػػض المشػػكلات لمسػػموكية الأطفػػاؿ المشػػاىديف  (3)
 لمقنوات الفضائية  تبعاً لمتغير العمر؟
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يف ىػػؿ توجػػد فػػروؽ فػػي بعػػض المشػػكلات السػػموكية للأطفػػاؿ المشػػاىد (2)
 لمقنوات الفضائية  تبعاً لمستوى تعمـ الوالديف؟

 أهمية البحث: 1-3

تضح أىمية الدراسة في جانبيف: جانب نظري بإضافة أدبيات حديثة 
قياسػػية  أسػػاليبت وضػػع لموضػػوع المشػػكلات السػػموكية للأطفػػاؿ، ومحػػاولا

لتعػػػػرؼ عمييػػػػا، فضػػػػلًا عػػػػف محاولػػػػة إثػػػػراء مكتبػػػػة الدراسػػػػات النفسػػػػية فػػػػي 
 ومف ثـ الوطف العربي.  السوداف، 

وجانب تطبيقي المساىمة في الكشؼ عف المشكلات السموكية 
ا المساعدة للأطفاؿ الذيف يشاىدوف القنوات الفضائية بدرجة مشكؿ، وربم

، وتربوية ليؤلاء الأطفاؿ مف الأثر السالب لمقنوات في بناء برامج تأىيمية
بعة مف معطيات واقعية الفضائية. وتكمف أىميتيا في تقديـ نتائجيا النا

، ومدراس، الأسرةبتربية الأطفاؿ مف  فوالمعنييتفيد الجيات المختصة 
 بحوث الطفولة مراكز

 أهداف البحث: 1-4
 تتمثؿ أىداؼ البحث في الآتي:

التعػػػػػػرؼ عمػػػػػػى درجػػػػػػة بػػػػػػبعض  المشػػػػػػكلات السػػػػػػموكية للأطفػػػػػػاؿ  (.)
 المشاىديف لمقنوات الفضائية بعينة البحث ؟

التعػػػرؼ عمػػػى الفػػػروؽ فػػػي بعػػػض المشػػػكلات السػػػموكية للأطفػػػاؿ  (1)
 "؟أنثىالمشاىديف لمقنوات الفضائية  تبعاً لمتغير النوع " ذكر، 

التعػػػرؼ عمػػػى الفػػػروؽ فػػػي بعػػػض المشػػػكلات لمسػػػموكية الأطفػػػاؿ  (3)
 المشاىديف لمقنوات الفضائية  تبعاً لمتغير العمر؟
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للأطفػػػاؿ التعػػػرؼ عمػػػى الفػػػروؽ فػػػي بعػػػض المشػػػكلات السػػػموكية  (2)
 المشاىديف لمقنوات الفضائية  تبعاً لمستوى تعمـ الوالديف؟

 فروض البحث: 1-5
يتسػـ الأطفػػاؿ المشػاىديف لمقنػػوات الفضػائية بػػبعض المشػػكلات  (.)

 سموكية بدرجة  مرتفعة.
توجد فروؽ في بعض المشكلات السموكية للأطفاؿ المشػاىديف  (1)

 لمقنوات الفضائية تبعاً لمتغير النوع.
في بعض المشكلات السموكية للأطفاؿ المشػاىديف توجد فروؽ  (3)

 لمقنوات الفضائية تبعاً لمتغير العمر.
توجد فروؽ في بعض المشكلات السموكية للأطفاؿ المشػاىديف  (2)

 لمقنوات الفضائية تبعاً لمتغير مستوى تعمـ الوالديف.

 مصطمحات البحث: 1-6
 / المشكلات السموكية:1

ت السػػػموكية والتػػػي تشػػػكؿ سػػػموكا تعػػػرؼ المشػػػكلا : التعريػػػؼ الاصػػػطلاحي
، وىػي وهير مقبوؿ اجتماعيا يقوـ بو الطفػؿ لتفريػغ ضػغطو النفسػي متكررا

الانحػػػراؼ عػػػف مسػػػتوى المعػػػايير السػػػائدة والحالػػػة المزمنػػػة والمتكػػػررة لػػػدى 
الطفػػؿ ممػػا يػػؤدي إلػػى التػػأثير عمػػى التقػػدير الػػذاتي، والعلاقػػات الشخصػػية 

الفػػػػػرد يحتػػػػػاج إلػػػػػى تربيػػػػػة مختصػػػػػة. والتحصػػػػػيؿ الأكػػػػػاديمي ممػػػػػا يجعػػػػػؿ 
 (. .166،أباظة)
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المفحوصػػيف  اسػػتجابة: الدرجػػة المتحصػػؿ عمييػػا مػػف خػػلاؿ تعريػػؼ إجرائػػي
مػػػػػػف أفػػػػػػراد عينػػػػػػة البحػػػػػػث عمػػػػػػى مقيػػػػػػاس المشػػػػػػكلات السػػػػػػموكية للأطفػػػػػػاؿ 

 المشاىديف لمقنوات الفضائية.
 / القنوات الفضائية:2

مميػػة إرسػػاؿ المػػواد : ىػػي عمميػػة تكنولوجيػػة تػػرتبط بعالتعريػػؼ الاصػػطلاحي
التمفزيونيػػػة مػػػػف محطػػػػة الإرسػػػاؿ مػػػػروراً بالفضػػػػاء إلػػػى الأقمػػػػار الصػػػػناعية 

الإرسػػاؿ  باسػػتقباؿالمتمركػػزة عمػػى مػػدارات فضػػائية منتشػػرة ومحػػدودة وتقػػوـ 
 (.999.ومف ثـ يتـ بثيا إلى المستقبؿ )عباس محمود، 

 .مدخل نظري 2
 المشكلات السموكية: 2-1

تعػػػػرؼ المشػػػػكلات السػػػػموكية بأنيػػػػا الػػػػنمط الثابػػػػت أو المتكػػػػرر مػػػػف 
السموؾ الذي تنتيؾ فيو حقوؽ الآخريف أو قيـ المجتمع الأساسية، وقوانينػو 
المناسػػبة لسػػف الطفولػػة فػػػي البيػػت، المدرسػػة، وسػػػط الرفػػاؽ وفػػي المجتمػػػع 

المعتػػاد، أو  الانزعػػاجعمػػى أف يكػػوف ىػػذا السػػموؾ أكثػػر خطػػورة مػػف مجػػرد 
 (.990.الأطفاؿ أو اضطرابات العناد )حمودة،  تمزاحا

وفػي تعريػػؼ آخػر أف المشػػكلات السػموكية ىػػي انحػراؼ عػػف السػػموؾ 
السػػػوي وىػػػي تػػػزداد إذا تركػػػت دوف بحػػػث لأسػػػبابيا، وتحديػػػد طػػػرؽ الوقايػػػة 
والعلاج، وأف المشكلات السموكية عند التلاميذ تعكس خملًا مػا فػي أسػموب 

وأيضاً تعرؼ  (.1660، المزورة)أو المجتمع التربية في المدرسة أو البيت 
المشػػػػػػكلات السػػػػػػموكية بأنيػػػػػػا مجموعػػػػػػة مػػػػػػف أشػػػػػػكاؿ السػػػػػػموؾ المنحػػػػػػرؼ، 

باسػػػػتمرار وتخػػػػالؼ توقعنػػػػا الملاحػػػػظ والمتطػػػػرؼ بشػػػػكؿ ممحػػػػوظ ومتكػػػػرر 
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(. 1660وتتمثػػؿ فػػي الانػػدماج ، العػػدواف، الاكتئػػاب والانسػػحاب )إبػػراىيـ، 
حيػػث تنقسػػػـ أسػػباب المشػػػكلات قطعػػاً ىنالػػؾ أسػػػباب لممشػػكلات السػػػموكية 

وظيفة الدماغ، واجتماعية  اضطرابالسموكية إلى عوامؿ بيولوجية)الوراثة، 
 (.1660ونفسية)زىراف،

 تصنيف ومظاهر المشكلات السموكية: 2-2
إف السموؾ المشكؿ ىو الػذي يتصػؼ صػاحبو بانخفػاض قدرتػو عمػى 

ذج السػػموكية أداء واجباتػػو،  ممػػا يجعمػػو عرضػػة لواحػػدة أو أكثػػر مػػف النمػػا
:عػػدـ القػػدرة عمػػى بنػػاء علاقػػات شخصػػية مرضػػية مػػع أولا الخمسػػة التاليػػة: 

:أنماط هير مناسبة أو ناضجة مف المشػاعر ثانياا الأقراف أو الاحتفاظ بيا. 
تػأرجح فػي المػزاج العػاـ مػا بػيف عػدـ  ثالثااا:والسموؾ في الظروؼ العاديػة. 

ميػؿ لظيػور أعػراض جسػمية مثػؿ الآلاـ  رابعاا:السعادة والحزف والاكتئػاب. 
عػػدـ القػػدرة عمػػى خامساااا:فػػي الجسػػـ ومخػػاوؼ مرتبطػػة بمشػػاكؿ شخصػػية. 

الػػػتعمـ والػػػذي يػػػرتبط بالمشػػػكلات السػػػموكية ولػػػيس بالمقػػػدرة العقميػػػة )قاسػػػـ، 
1666) 

تـ تصنيؼ المشكلات السموكية إلػى أربعػة فئػات مشػكلات التصػرؼ 
لمفظػػي، والجسػػمي يصػػاحبو قصػػور وتشػتمؿ عمػػى أنمػػاط السػػموؾ العػدواني ا

في العلاقػات الشخصػية مػع الأقػراف والكبػار فػي المجتمػع. ومشػكلات عػدـ 
النضػػج وىػػي المشػػكلات التػػي لا تػػتلاءـ مػػع العمػػر الزمنػػي لممراىػػؽ والتػػي 
تتمثؿ في الإىماؿ، والبلادة وانشغاؿ الباؿ، وأحلاـ اليقظة،، كثػرة النسػياف، 

والسػػػمبية، ومشػػػكلات الشخصػػػية وتشػػػتمؿ قمػػػة الكػػػلاـ وقصػػػر مػػػدة الانتبػػػاه، 
عمػػى الانسػػحاب الاجتمػػاعي، الشػػعور بالخجػػؿ، الدونيػػة والانعػػزاؿ، مشػػاعر 
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الحػػػزف والشػػػكاوي الجسػػػمية، مشػػػكلات الجنػػػوح الاجتمػػػاع، القمػػػؽ، الشػػػعور 
بالخجػػػؿ والدونيػػػة، تشػػػتمؿ ىػػػذه الفئػػػة عمػػػى العػػػدواف المفظػػػي، اليػػػروب مػػػف 

وـ بيػذا السػموؾ ضػمف مجموعػة مػف المدرسة والمشػاجرات إلا أف الطفػؿ يقػ
 (1666الرفاؽ )قاسـ وآخروف، 

 بعض المشكلات السموكية: 2-3
معروفة، وكذلؾ أنواعيا ومػدى  وأصبحتتتنوع المشكلات السموكية، 

يػػػػػػرد مػػػػػػف ىػػػػػػذه الحػػػػػػالات  ، ثػػػػػػـ تصػػػػػػنيفيا بػػػػػػالتتبع المنػػػػػػتظـ لمػػػػػػاانتشػػػػػػارىا
لكػػف  (16.6لممتخصصػػيف مػػف الأطبػػاء، خبػػراء العػػلاج النفسػػي )فتحػػي، 

التي ربمػا  للأطفاؿالباحث سوؼ يستعرض بعض مف المشكلات السموكية 
القنػػػوات الفضػػػائية وتحديػػػداً السػػػموؾ العػػػدواني  بمشػػػاىدةتعتبػػػر ذات علاقػػػة 

 (. 991.)عبد الظاىر، 
العػػدواف ىػػو اسػػتجابة انفعاليػػة متعممػػة تتحػػوؿ مػػع نمػػو الطفػػؿ وبخاصػػة    

يمػػا بإشػػباع الحاجػػات )المػػؾ، مػػف سػػنتو الثانيػػة إلػػى عػػدواف وظيفػػي لارتباط
(. وعػػرؼ )كػػولي( العػػدواف بأنػػو ىػػو السػػموؾ الػػذي ينشػػأ عػػف حالػػة 1662

ذا  عػػػدـ ملائمػػػة الخبػػػرات السػػػابقة لمفػػػرد مػػػف الخبػػػرات والحػػػوادث الحاليػػػة، وا 
دامػػت ىػػذه الحالػػة فإنػػو يتكػػوف لػػدى الفػػرد إحبػػاط ينػػتج مػػف جرائػػو سػػموكيات 

أنػػػو سػػػموؾ ييػػػدؼ إلػػػى إحػػػداث عدوانيػػػة وعػػػرؼ )ألبػػػرت بانػػػدورا( العػػػدواف ب
نتائج تقريبية أو مكروىة إلى السػيطرة مػف خػلاؿ القػوة الجسػدية أو المفظيػة 
عمػػى الآخػػريف ويعرفػػو آخػػروف بأنػػو السػػموؾ الػػذي يػػؤدي إلػػى إلحػػاؽ الأذى 
بػػػػػالآخريف سػػػػػواء كػػػػػاف نفسػػػػػياً كالإىانػػػػػة أو الشػػػػػتـ أو جسػػػػػدياً كػػػػػالعراؾ أو 

 (.1662الضرب)يونس، 
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  ية القنوات الفضائ .3
 القنوات الفضائية: 3-1

يعرؼ التمفزيوف لغة بأنو آلة ترسؿ الصورة وتمتقطيا مف بعيد والتمفزة 
 (. وقػػػد عرفػػػت  القنػػػوات الفضػػػائية 900.ىػػػي الرؤيػػػا مػػػف بعيػػػد )المنجػػػد، 

بصػػورة عامػػة أنيػػا وسػػيمة سػػمعية وبصػػرية تصػػؿ منيػػا الصػػور المتحركػػة، 
صػػوت أو موسػػيقى نابعػػة مػػف والثابتػػة إلػػى أبعػػاد كبيػػرة لممشػػاىد مصػػحوبة ب

( إلػػى أنػػو يرجػػػع 9.2.(. ويشػػػير حمػػادة ) 1662نقطػػة بعيػػدة )فػػتح ا ، 
الفضػػػػػػؿ فػػػػػػي اختػػػػػػراع التمفزيػػػػػػوف إلػػػػػػى العػػػػػػالـ الإسػػػػػػكتمندي جػػػػػػوف لػػػػػػوجي 

ظيػػػرت لأوؿ  922.( وفػػػي عػػػاـ 991.)ألشػػػبمي(. ويضػػػيؼ 912.بيػػػرد)
اقتػرح )آرثػر مرة فكرة الأقمار الصػناعية فػي نقػؿ البػرامج التمفزيونيػة عنػدما 

وقػػد صػػنؼ )كػػانترؿ( و  كػػلارؾ( إمكانيػػة إقامػػة شػػبكات عالميػػة الاتصػػاؿ.
(  وسػػػائؿ الاتصػػػاؿ وفقػػػاً لدرجػػػة 902.)البػػػرت( المػػػذكور فػػػي العيسػػػوي )

فػػي المرتبػػة الثانيػػة، مػػف  انتبػػاه الأفػػراد إلييػػا وقػػد كانػػت القنػػوات الفضػػائية 
ضػػوا حػػوالي % مػػف الأفػػراد ق03إحصػائية عػػف الشػػعب الأمريكػػي أف ىنػػاؾ 

مميػػػػػوف سػػػػػاعة فػػػػػي مشػػػػػاىدة التمفزيػػػػػوف. وىػػػػػي أكبػػػػػر عػػػػػدد مػػػػػف  230.2.
السػوداف ففػي إحصػائية الساعات التي قضيت في أي نشاط آخر. أمػا فػي 

المشػػػاىد  ( وضػػػحت أف عػػػدد السػػػاعات التػػػي يقضػػػييا992.أجريػػػت فػػػي )
.  أماـ التمفزيوف حوالي ثلاثة ساعات في اليوـ

 ائية:مشاهدة الأطفال لمقنوات الفض 3-2
( أف شػػغؼ الطفػػؿ بػػالتمفزيوف يبػػدأ مػػف الشػػير 1666ويشػػير عطيػػة )

الثاني لولادتو وىي ظاىرة مف ظواىر الحوافز، والإهراءات المادية المؤديػة 
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إلػػى العلاقػػة الحميمػػة بػػيف الطفػػؿ والتمفزيػػوف. قػػد بينػػت الدراسػػات أف الآبػػاء 
أمػػاـ  يضػػعوف أطفػػاليـ الصػػغار فػػي مرحمػػة الميػػد وىػػـ فػػي حػػالات البكػػاء

(. قػػػػػػد ذكرتػػػػػػا كػػػػػػؿ مػػػػػػف فيػػػػػػولا 900.التمفزيػػػػػػوف كػػػػػػي ييػػػػػػدءوا)كرـ جػػػػػػاف، 
( أف لمتمفزيػػػوف فػػػي حيػػػاة الطفػػػؿ وظػػػائؼ كثيػػػرة يسػػػتطيع أف 902.وكافيػػػة)

يحققيػػا بقػػدر كبيػػر مػػف النجػػاح إذا مػػا تػػوفرت لػػو الشػػروط الملائمػػة وتتمثػػؿ 
ؿ يجػذب التمفزيػوف نظػر الطفػالوظيفة الترفيهياة: ( أولاىذه الوظائؼ في: )

قناع متمثميف في الأهاني والصػور المميئػة بالحركػة  بما يحتويو مف تسمية وا 
وبمػا تثيػر فيػو مػػف خيػاؿ ودعػوات مختمفػة لمتفكيػػر ويمػا يقدمػو مػف قصػػص 
شيقة مما يػدفع الطفػؿ إلػى ىػذا الجيػاز ومتابعتو)عبػد الػدائـ عمػر الحسػف، 

ـ المعػػارؼ يسػػتطيع التمفزيػػوف أف يقػػد )ثانيااااا الوظيفااة المعرفيااة:(. 1662
والمعمومػػػات المختمفػػػة لمطفػػػؿ فػػػي إطػػػار مػػػف المتعػػػة، تضػػػيؼ إلػػػى خبرتػػػو 

الوظيفااااة المحػػػػدودة خبػػػػرات جديػػػػدة وشػػػػيقة عػػػػف الطبيعػػػػة ومػػػػا ييا.)ثالثػػػػاً( 
قػد يعمػؿ التمفزيػػوف كمتػنفس عػف كثيػػر مػف مشػػاعر  النفساية والتتماييااة:

تسػػاعده  الطفػػؿ المكبوتػػة ويخمصػػو ولػػو وقتيػػاً مػػف الشػػعور بػػالقمؽ وهالبػػاً مػػا
برامجو عمى تحقيؽ رهباتو، كمػا أف التمفزيػوف يسػاعد عمػى تنميػة شخصػية 
الطفؿ مف الناحية الاجتماعية بتبصيره بنمػاذج السػموؾ المرهػوب اجتماعيػاً 

الوظيفاااااة (. )رابعػػػػاً( 900.إذا قػػػػدمت لػػػػو البػػػػرامج اليادفػػػػة الجيدة)العبيػػػػد،
ؽ مػػػع ذلػػػؾ النمػػػوذج يمثػػػؿ التمفزيػػػوف مصػػػدراً أساسػػػياً لمػػػتعمـ يتفػػػ التربوياااة:

الفعػػػاؿ فيػػػتعمـ الأطفػػػاؿ وىػػػو نمػػػوذج الػػػتعمـ بالمشػػػاىدة أو الملاحظػػػة)نمر، 
1669.) 
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؛ عبد 991.وىنالؾ دراسات عممية وملاحقات منيجية )ماري ويف ،
( تشػيد بػاف الأطفػاؿ بعػد مشػاىدتيـ لبػرامج التمفػاز 1662الرازؽ وآخروف، 

التعبيػػػػر عػػػػف التعػػػػب لعػػػػدة سػػػػاعات لا يمبػػػػث سػػػػموكيـ أف يتػػػػراوح مػػػػا بػػػػيف 
والإرىاؽ وبيف الرهبة في ميػارات العنػؼ والشػجار. فيػـ أثنػاء المشػاىدة لػـ 
يكونوا في حالة مف النعاس ولا في حالة مف التيقظ بػؿ كػانوا فػي حالػة مػف 
التخدير أو التنويـ بتعػاطي عقػار الرسػالة المرسػمة عبػر ملايػيف مػف النقػاط 

غيرة واف الأطػػػػػراؼ فػػػػػي الضػػػػػوئية المتواصػػػػػمة عمػػػػػي سػػػػػطح الشاشػػػػػة الصػػػػػ
المشػػػاىدة يرسػػػؿ الطفػػػؿ إلػػػى  عػػػالـ مصػػػنوع وذلػػػؾ عنػػػد عودتػػػو إلػػػي عػػػالـ 

 يطمؽ مشاعره تحت وطأة تأثير المشاىدة الواقع والحقيقة
 والعدوان:  النماذج القنوات الفضائية 3-3

( أف مػػػػػػػػف أبػػػػػػػػرز القضػػػػػػػػايا ذات الأىميػػػػػػػػة 1662ذكػػػػػػػػرت حسػػػػػػػػيف )
كسػػموؾ اجتمػػاعي سػػمبي ىػػو اثػػر  الاجتماعيػػة فيمػػا يتعمػػؽ بعػػدواف الأطفػػاؿ

عمػػي ىػػذا السػػموؾ ، وتنقسػػـ الآراء فػػي ىػػذه  العنػػؼ مػػف القنػػوات الفضػػائية 
القضية بشكؿ أساسي إلى  قسميف الأوؿ ىو الذي يتبني وجية نظر التعمـ 
الاجتمػػػاعي، ويقػػػػوؿ أف العػػػػرض للأفػػػػلاـ العنيفػػػة يزيػػػػد مػػػػف ميػػػػؿ الأطفػػػػاؿ 

الأطفػػػاؿ الػػػذيف لا يشػػػاىدوف لمعنػػػؼ والعػػػدواف حيػػػث يقػػػؿ ىػػػذا الميػػػؿ عنػػػد 
، أمػػا القسػػـ الثػػاني فيػػو رأي نظريػػة التحميػػؿ النفسػػي التػػي نموذجيػػاً محتويػػاً 

تقوؿ باف مشاىدة العنؼ التمفزيػوني قػد يزيػد مػف العػدواف التخيمػي المسػتمر 
إلا أف العػػػدواف الظػػػاىر والمكشػػػوؼ عنػػػده سػػػوؼ يقػػػؿ وذلػػػؾ أمػػػر مرهػػػوب 

 ومحمود.
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العديػد مػف عممػاء الػنفس لػدييـ اعتقػػاد ( أف 991.ويضػيؼ الفتػوى )
باف استمرارية مشاىدة الأطفػاؿ لأفػلاـ العنػؼ والتػي تسػتخدـ فييػا الأسػمحة 
الناريػػػة والأيػػػدي لا بػػػد وأف تتػػػرؾ أثػػػراً عمػػػييـ ، حيػػػث تنمػػػي لػػػدييـ بعػػػض 
المشاعر العدوانية التي شاىدوىا في سياؽ التمثيميات والأفلاـ التي تعرض 

تػػػى الإعلانػػػات المعروضػػػة عمػػػي شاشػػػتو لا يوجػػػد مػػػف خػػػلاؿ التمفزيػػػوف وح
عمييػػا أي رقابػػػة فاعمػػػة ، بينمػػا كػػػاف مػػػف المفػػروض أف تكػػػوف ىنػػػاؾ لجنػػػة 
رقابػػة ومتابعػػة تشػػكؿ مػػف أخصػػائييف اجتمػػاعييف ونفسػػييف لتقػػدير صػػلاحية 

 (.902.ىذا الإعلاف أو ذاؾ أو عدـ صلاحيتو )عبد الصمد ، 
 

 .الدراسات السابقة4
 لعربية:أولا: الدراسات ا

أثػػر بػػرامج الأطفػػاؿ فػػي التمفزيونػػات  بعنػػواف ا :2003أ/ دراسااة مصااطف )
 :العربية

المنظمػػة العربيػػة لمتربيػػة والثقافػػة وانتيػػت إلػػى  كانػػت الدراسػػة تحػػت رعايػػة 
أف معظػػػـ البػػػرامج التمفزيونيػػػة الموجيػػػة للأطفػػػاؿ فػػػي الػػػدوؿ  :أىميػػػانتػػػائج 

العربيػػػة تػػػـ إنتاجيػػػا فػػػي الغػػػرب، و خاصػػػة الرسػػػوـ المتحركػػػة التػػػي تجػػػذب 
ونػػػػػػػدرة الأفػػػػػػػلاـ والمسمسػػػػػػػلات العربيػػػػػػػة التػػػػػػػي تتنػػػػػػػاوؿ  للأطفػػػػػػػاؿ. اىتمػػػػػػػاـ

 أيضػاً  الشخصيات الإسلامية الشييرة المرتبطة بالتراث العربي والإسػلامي.
والمسمسلات العربية التي تعالج قضايا الطفولة ومشكلاتيا فػي  ندرة الأفلاـ

 الدوؿ العربية.

بعنػػواف أثػػر بػػرامج الكرتػػوف التػػي تبػػث عبػػر  ا:1994ب/ دراسااة ربااراهيم )
 القنوات الفضائية العربية
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ىدفت الدراسة لمعرفة أثر بػرامج الرسػوـ المتحركػة الموجيػة للأطفػاؿ 
لػػدوؿ الخمػػيج العربػػي، وجػػد الباحػػث أف عبػػر القنػػوات التمفزيونيػػة الفضػػائية 

الرسوـ المتحركة الموجية للأطفاؿ عبر القنػوات التمفزيونيػة الفضػائية لػدوؿ 
 .السالبة عمى سموؾ الأطفاؿ الآثاربعض  الخميج العربي ليا

 

 ثانياا: الدراسات الأتنبية:

ا بعنااوان أثاار مشاااهدة الباارامي التمفزيونيااة يماا  2009دراسااة هممااون )/ 1
 :الأطفال

طفػػػػػلًا طمػػػػػب مػػػػػنيـ أف يسػػػػػجموا مػػػػػا  022.أجريػػػػػت الدراسػػػػػة عمػػػػػى 
يشػػاىدونو يوميػػاً مػػف بػػرامج التمفزيػػوف وتبػػيف بعػػد مضػػي شػػير مػػف الدراسػػة 

 النتائج التالية:
( يقضػػي الأطفػػاؿ الأذكيػػاء وقتػػاً أقػػؿ فػػي مشػػاىدة التمفػػاز مػػف الأطفػػاؿ .)

( لموالػديف أثػر 3ؿ. )( يػؤثر التمفػاز إيجابيػاً فػي سػموؾ الطفػ1الأقؿ ذكاء. )
كبير في نوعية البرامج التي يشاىدىا الأطفػاؿ مػف خػلاؿ اسػتخداـ التعزيػز 

( يحب الأطفاؿ البرامج القريبة مف أعمارىـ مف حيػث 2والتوجيو وهيرىا. )
المسػػتوى ويرهبػػوف فػػي سػػماعيا مػػف الراديػػو، أو مشػػاىدتيا مػػف التمفػػاز عػػدة 

 الاجتماعية للأطفاؿ. ( زاد التمفاز مف نمو العلاقات2مرات. )

عنػواف الدراسػة آثػار التمفزيػوف  .(Rubenste. 1983)/دراسة روبيسات 2
 عمى السموؾ الاجتماعي للأطفاؿ وتنشئتيـ

 نتائج الدراسة: 
قػػػػد يصػػػػعب عمػػػػى الأطفػػػػاؿ متابعػػػػة مػػػػا يشػػػػاىدونو عمػػػػى التمفزيػػػػوف  -

 وكذلؾ تفسير بعض المواقؼ.
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السػػػموؾ العػػػدواني لػػػدى مشػػػاىدة العنػػػؼ فػػػي التمفزيػػػوف ترفػػػع معػػػدؿ  -
 الأطفاؿ.

أف تػػػدخؿ أوليػػػػاء الأمػػػػور )الوالػػػػديف( فػػػي المشػػػػاىدة والمناقشػػػػة مػػػػع  -
الطفؿ أثناء المشػاىدة قػد يكػوف لػو آثػار إيجابيػة عمػى الطفػؿ والتػي 

 قد تمحو الآثار السمبية التي يتعرض ليا الطفؿ.
ية يري الباحثاف أف الدراسات السابقة اتفقت نتائجيا مع الدراسة الحال

فػػي بعػػض جوانػػب المشػػكلات السػػػموكية للأطفػػاؿ عمػػى المسػػتوييف العربػػػي 
المشػػػػكلات النفسػػػػية  إلػػػػىفػػػػي أف معظميػػػػا لػػػػـ يشػػػػير  اختمفػػػػتوالغربػػػػي. و 

، وأدبياتػوالنظػري  الإطػارللأطفاؿ مف خلاؿ مشاىدة القنوات الفضائية فػي 
حيػػػث تػػػـ تنػػػاوؿ القنػػػوات الفضػػػائية، فضػػػلًا عػػػف ضػػػعؼ بعػػػض الدراسػػػات 

ي جزئيػػػة الأدوات المسػػػتخدمة لمكشػػػؼ عػػػف مؤشػػػرات المشػػػكلات السػػػابقة فػػػ
 النفسية للأطفاؿ.

 
 
 
 

 

 . منهج وإجراءات الدراسة4
 منهي الدراسة: 4-1

تـ استخداـ المنيج الوصػفي وىػو الػذي يقػوـ بوصػؼ الظػاىرة وصػفاً 
دقيقػػػاً كمػػػا ىػػػي فػػػي الواقػػػع الحػػػالي، ويسػػػاعد فػػػي تفسػػػير الظػػػاىرة والتنبػػػؤ 

 (.1662بمستقبميا )علاـ، 
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 الدراسة: متتمع ويينة 4-2
تمثػػػؿ مجتمػػػع الدراسػػػة فػػػي تلاميػػػذ مرحمػػػة الأسػػػاس بمػػػدارس التعمػػػيـ 
البريطانيػػػػػة، فػػػػػرع الريػػػػػؼ الجنػػػػػوبي محميػػػػػة الفتيحػػػػػاب )الصػػػػػالحة( بولايػػػػػة 
. كمػػػا ىػػػو معػػػرؼ  أف عينػػػة الدراسػػػة ىػػػي مجموعػػػة جزئيػػػة مػػػف  الخرطػػػوـ

ة مػػػف التلاميػػػذ (، تػػػـ سػػػحب العينػػػ1660المجتمػػػع المػػػراد دراستو)الحسػػػيف،
( تمميػػذ 06العينػػة العشػػوائية بمػػغ حجميػػا ) أسػػموبلمرحمػة الأسػػاس بواسػػطة 

 مف الذكور والإناث.
عمى القنوات الفضائية   ؿعمماً بأف متوسط ساعات المشاىدة للأطفا

 ست ساعات في اليوـ 
 (.جدوؿ رقـ )

 يوضح العينة حسب متغيرات موضوع الدراسة
 حتم العينة النوع

 
 المئويةالنسبة 

 23.2 31 ذكور
 20.0 10 إناث

 %66. 06 المجموع
 

 (1جدوؿ رقـ )
 يوضح اختيار العينة حسب العمر

 النسبة المئوية حتم العينة العمر
 20.3 19 سنوات 6. -9

.. – .1 3. 2... 
 %66. 06 المجموع
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 أدوات البحث: 4-3

بعػد التػأثير مقياس المشكلات السموكية الذي يتكوف مف ثلاثة أبعػاد، 
عمػى النػواحي الثقافيػة والفكريػة، وبعػػد مجػاؿ التػأثير عمػى الناحيػة السػػموكية 
والنفسػػية، وبعػػد مجػػاؿ التػػأثير عمػػى العلاقػػات الأسػػرية والاجتماعيػػة. تػػألؼ 

عبارة. ومف بعد عرض عمى عدد مف  32مف  الأولية والمقياس في صورت
بغػػرض التعػػرؼ عمػػى الصػػدؽ الظػػاىري، وقػػد اسػػتجاب الباحػػث  المحكمػػيف

بمػػػغ  اسػػػتطلاعيةلمملاحظػػػات التػػػي قػػػدمت. ثػػػـ طبػػػؽ المقيػػػاس عمػػػى عينػػػة 
( مفحػػػػوص لتحقػػػػؽ مػػػػف الخصػػػػائص السػػػػيكومترية )الصػػػػدؽ 36حجميػػػػا )

( 0..6والثبات(،قػػػد حقػػػؽ مؤشػػػرات صػػػدؽ وثبػػػات مقبػػػوليف عمػػػى التػػػوالي )
 (. .6.0و)

 
 
 

 النتائج. عرض ومناقشة 5
 يرض الفرضية الأول : 5-1

يتسااام الأطفاااال المشااااهدين لمقناااوات الفضاااائية  بااابعض  نػػػص الفػػػرض: " 
 ".المشكلات السموكية بدرتة مرتفعة 

 ا3تدول )
                                                           

 . رئيس قسـ عمـ النفس. –أستاذ مساعد  –جامعة الرباط الوطني  / د. أحمد أبو سف 
 نائب أميف الشئوف العممية. -قسـ عمـ النفس –جامعة الخرطوـ  / د. عبد الباقي دفع ا 1   
 الدراسات العميا -الراقيةمنتدب جامعة نايؼ لمعموـ  -جامعة النيميف  / أ.د خالد الكردي3   
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 يوضح اختبار )تا لمعينة الواحدة لمعرفة السمة العامة في المشكلات السموكية
المتوسط  العينة

 الفرضي
حتم 
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

النحراف 
 المعياري

درتة 
 الحرية

قيمة 
 ت

الحتمالية 
t,test 

 الستنتاج

تتميااااااز بدرتااااااة  6.666 2.13 29 0.1 09.0 06 .0 06
 مرتفعة

 نتيتة الفرضية الأول :
( والمتوسػط الحسػابي .0( أف المتوسط الفرضي )3يظير الجدوؿ ) 

الاحتماليػػػػػة ( والقيمػػػػػة 2.13( وقيمػػػػػة ت )29( ، ودرجػػػػػة الحريػػػػػة )09.0)
الأطفػػاؿ  ممػػا يشػػير إلػػى ارتفػػاع درجػػة بعػػض المشػػكلات السػػموكية 6.666

 المشاىديف لمقنوات الفضائية .
 مناقشة نتيتة الفرضية الأول :

الفرضية، بأف الأطفاؿ المشػاىديف  وإليأشارت  ما إليالنتيجة  انتيت
لمقنوات الفضائية لدييـ ارتفاع في درجة بعض المشكلات السموكية، وعمية 

ىػػـ  يفسػػر الباحثػػاف ىػػذه النتيجػػة بػػأف الأطفػػاؿ مػػف حيػػث المرحمػػة النمائيػػة
أنيػػـ  إلا(. 16.6أكثػػر اسػػتعدد لػػتعمـ والملاحظػػة أكثػػر مػػف الكبػػار)فتحي، 

دلالات المثيػػػرات التػػػي يشػػػاىدونيا فػػػي  محػػػدودي القػػػدرة فػػػي تفسػػػير وفيػػػـ
القنػػػػػوات الفضػػػػػائية، وقطعػػػػػاً ىػػػػػذا يحػػػػػدث درجػػػػػة مػػػػػف الصػػػػػراع، أو الحيػػػػػرة 

بضػػػغوط نفسػػػية والتػػػي بمػػػرور الوقػػػت تبػػػدو مشػػػكمة  انتيػػػتوالارتبػػػاؾ ربمػػػا 
...الػػخ. وعنػػدىا يمكػػف أف  والأخلاقػػيالقيمػػي،  الإطػػارسػػموكية تلاحػػظ فػػي 

جاء فػي التعريػؼ بأنيػا  سب مايصنؼ الطفؿ ذوي المشكلات السموكية، ح
مجموعػػة مػػػف أشػػػكاؿ السػػػموؾ المنحػػرؼ والمتطػػػرؼ بشػػػكؿ ممحػػػوظ وتكػػػرر 
باسػػػػتمرار وتتمثػػػػؿ فػػػػي العػػػػدواف، الاكتئػػػػاب والانسػػػػحاب. )رحػػػػاب إبػػػػراىيـ، 

1660.) 
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( Frost & Joel, 1986وقد اتفقت ىذه النتيجة مع دراسة كػؿ مػف )
ة التمفزيػػػوف وخاصػػػة ىػػػذه النتيجػػػة بػػػأف مشػػػاىد ( تفسػػػر992.و )إبػػػراىيـ، 

البرامج التي تبثيا الفضائيات الغربيػة تمعػب دوراً كبيػراً فػي تغييػر سػموكيات 
الأفػػػراد وذلػػػؾ لمػػػا تبثػػػو مػػػف موضػػػوعات يمكػػػف أف تخػػػؿ بػػػالآداب وتجعػػػؿ 
الأفػػػػراد يسػػػػمكوف طػػػػرؽ هيػػػػر سػػػػميمة ومنافيػػػػة تمامػػػػاً لممعػػػػايير السػػػػائدة فػػػػي 

لسػػػػػموكية وبعػػػػػض مجتمعنػػػػػا وىػػػػػذا بػػػػػالطبع يزيػػػػػد مػػػػػف ظيػػػػػور المشػػػػػكلات ا
الانحرافػػات الأخػػرى. كػػذلؾ الأفػػلاـ التػػي يػػتـ فييػػا عػػرض عمميػػات العنػػؼ 

عمػػى سػػموؾ الأطفػػاؿ وقػػد يقػػوـ  والسػػرقة والعػػدواف وىػػذا أيضػػاً يػػنعكس أثرىػػا
الكثيػػػر مػػػنيـ بتقميػػػد ىػػػذا السػػػموؾ ممػػػا يضػػػاعؼ مػػػف المشػػػكلات السػػػموكية 

كثيػػرة تػػؤثر بصػػورة عامػػة. وىنػػاؾ العديػػد مػػف البػػرامج التػػي تثيػػر مشػػكلات 
عمػػى الأفػػراد وتجعميػػـ يتصػػرفوف بطػػرؽ هيػػر سػػوية ،لػػذلؾ نجػػد أف مشػػاىدة 
القنوات الفضائية تؤثر تأثيراً بالغػاً فػي سػموؾ الأطفػاؿ وتعمػؿ عمػى انتشػار 

 المشكلات السموكية بينيـ بأنواعيا المختمفة.
 يرض الفرضية الثانية: 5-2

ة لاد  الأطفاال توتد فروق في بعض المشاكلات الساموكينص الفرض: " 
 تبعاا لمتغير النوع ".

 (2جدوؿ رقـ )
يوضح اختبار )ت( لعينتيف مستقمتيف لمعرفة الفروؽ بيف الذكور والإناث في 

 المشكلات السموكية
مجموعتي 
 المقارنة

حجم 
 العينة

المتوسطين 
 الحسابيين

الانحرافين 
 المعياريين

درجة 
 الحرية 

القيمة  قيمة ت
الاحتمالية 

t,test 

 الاستنتاج

  798 1.94 23 ذكور
87 

 
69330 

 
69208 

لا توجدددد فددددرو  بددددين 
الدددذكور واثندددا  فدددي 

 المشكلات السلوكية
 794 8690 37 إنا 
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 نتيتة الفرضية الثانية:
( ..29( أف الوسػػػػػػط الحسػػػػػػابي لمػػػػػػذكور )2يلاحػػػػػػظ مػػػػػػف الجػػػػػػدوؿ )

والانحػػػراؼ ( 10( وللإنػػػاث )31( وحجػػػـ العينػػػة لمػػػذكور )26.0والإنػػػاث )
( وقيمػػػػػػػة )ت( لممقارنػػػػػػػة بػػػػػػػيف ..0( وللإنػػػػػػػاث )..0المعيػػػػػػػاري لمػػػػػػػذكور )

( مما يشير إلػى عػدـ وجػود فػروؽ دالػة إحصػائياً بػيف 6.110المتوسطيف )
 (.6.62المجموعتيف في المشكلات السموكية عند مستوى دلالة )

 مناقشة نتيتة الفرضية الثانية:
دالػػػػة إحصػػػػائياً فػػػػي  إف النتيجػػػػة أعػػػػلاه قػػػػد بينػػػػت عػػػػدـ وجػػػػود فػػػػروؽ

المشػػػكلات السػػػموكية بػػػيف الػػػذكور والإنػػػاث وىػػػذا دلالػػػة عمػػػى مخالفػػػة ىػػػذه 
النتيجػػة لمفػػرض وىػػذا يػػدؿ عمػػى عػػدـ تحقػػؽ الفرضػػية وجػػاءت ىػػذه النتيجػػة 

( التي أشارت إلػى تسػاوي كػؿ مػف 909.مطابقة لدراسة الوحيدي وفودة، )
 الذكور والإناث مف حيث حدة المشكلات السموكية".

يػػرى الباحثػػػاف أف النتيجػػة جػػػاءت باعتبػػػار أف الإنػػاث والػػػذكور لػػػيس 
عمػػػى اخػػػتلاؼ فػػػي مشػػػاىدتيـ لمقنػػػوات الفضػػػائية وبيػػػذا يمكػػػف أف يكتسػػػبوا 
سػػػموكيات هيػػػر سػػػوية بػػػنفس الدرجػػػة لمجنسػػػيف، وكػػػؿ المشػػػكلات السػػػموكية 
التي تظير لدييـ درجتيا واحدة أيضاً في الجنسيف ولػيس ىنػاؾ فػروؽ. إلا 

يػػرى أف الػػذكور ىػػـ أكثػػر تػػأثراً بػػالقنوات الفضػػائية وسػػرعاف مػػا  أف الباحػػث
يقومػػػػوف بتقميػػػػد مػػػػا يشػػػػاىدونو ممػػػػا يجعميػػػػـ يتمسػػػػكوا بالعمميػػػػات التػػػػي يػػػػتـ 
عرضػػػيا أثنػػػاء المشػػػاىدة، كػػػذلؾ الحريػػػة التامػػػة التػػػي تتػػػوفر لػػػدى الػػػذكور 
تجعميػػـ يشػػاىدوف أي قنػػاة فضػػائية وفػػي أي مكػػاف، فقػػد يشػػاىدوا بػػرامج لا 

فرصة في مشاىدتيا أو قد تخػاؼ مػف متابعػة أسػرتيا ليػا أثنػاء  نثىالأتجد 
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المشػػاىدة بػػيف حػػيف وآخػػر لػػذلؾ يمكػػف أف تقػػؿ المشػػكلات السػػموكية لػػدييا 
 مقارنة بالذكور.

يلاحظ الباحث أف البرامج التي يتوفر فييػا العنػؼ والعػدواف دائمػاً مػا 
عنػػا والػػذي يشػػاىدونيا الػػذكور بحكػػـ موقػػع الػػذكر داخػػؿ كػػؿ أسػػرة فػػي مجتم

نما البعض منيػا  يتسـ سموكو بالعنؼ تجاه الأسرة وىذا لا ييـ كؿ الأسرة وا 
جة الذكور لمشػاىدة ىػذه القنػوات حتػى يػتـ تطبيقيػا داخػؿ اوىذا يزيد مف ح

الأسػػػرة والمجتمػػػع ممػػػا يجعػػػؿ المشػػػكلات السػػػموكية لػػػدى الػػػذكور أكثػػػر مػػػف 
 الإناث.

 يرض الفرضية الثالثة: 5-3
فروق في بعض المشاكلات الساموكية لاد  الأطفاال  توتدنص الفرض: " 

 تبعاا لمتغير العمر ".
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 ا5تدول رقم )
-9يوضح اختبار )تا لعينتين مستقمتين لمعرفة الفروق بين يمر )

 ا في المشكلات السموكية12-11ا و )10
مجموعتي 
 المقارنة

حجم 
 العينة

المتوسطين 
 الحسابيين

الانحرافين 
 المعياريين

درجة 
 الحرية 

القيمة  قيمة ت
الاحتمالية 

t,test 

 الاستنتاج

  791 1798 24 سنة 46-.
87 

 
69038 

 
69410 

لا توجدددددد فدددددرو  
فددددددي المشددددددكلات 
السدددددددلوكية تبعدددددددا  

 للعمر

44-43 
 سنة

3. 189. 798 

 نتيتة الفرضية الثالثة:
( ىػػػػي 6.-9( أف حجػػػػـ العينػػػػة للأعمػػػػار )2يلاحػػػػظ مػػػػف الجػػػػدوؿ )

 6.-9المتوسػػػػػط الحسػػػػػابي للأعمػػػػػار مػػػػػف ( 19( )1.-..( ومػػػػػف ).3)
-9( والانحػػػراؼ المعيػػػاري للأعمػػػار 9..2) 1.-..( وللأعمػػػار 20.2)

( 20( ودرجػػػػػة الحريػػػػػة ليمػػػػػا )0.2) 1.-..( وللأعمػػػػػار مػػػػػف 0.2) 6.
( ممػا يشػير إلػى عػدـ وجػود 6.012وقيمة )ت( لممقارنة بػيف المتوسػطيف )

 فروؽ بيف المجموعتيف في المشكلات السموكية.
 ة نتيتة الفرضية الثالثةمناقش

إف النتيجػػػػة أعػػػػلاه قػػػػد بينػػػػت عػػػػدـ وجػػػػود فػػػػروؽ دالػػػػة إحصػػػػائياً فػػػػي 
المشكلات السموكية لدى مشاىدة القنوات الفضائية تبعاً لمتغير العمر وىذا 
 يدؿ عمى مخالفة ىذه النتيجة مع ىذا الفرض وىذا دلالة عمى عدـ تحققو.

لمقنػػوات الفضػػائية سػػواء كػػانوا ىػػذه النتيجػػة تعتبػػر أف كػػؿ المشػػاىديف 
كبار السف أو صػغار لػدييـ نفػس المشػكلات ولػيس ىنػاؾ فػرؽ بػيف الكبػار 

 والصغار.



 
 
 
 
 
 
 

 مشاهدة القنوات الفضائية        م 1024 ديسمبر     (3العدد )العلمية لجامعة الإمام المهدي             لة المج

54 
 

يرى الباحث أف الفروؽ في المشكلات السموكية لصالح صغار السف 
يعنػػي أف ظيػػور المشػػكلات السػػموكية لػػػدييـ أكثػػر مػػف كبػػار السػػف، وذلػػػؾ 

البػػػرامج ومتابعتيػػػا بصػػػورة  يرجػػػع إلػػػى تػػػأثر الأفػػػراد فػػػي ىػػػذه السػػػف بػػػبعض
حتػػػػى يػػػػتـ تطبيقيػػػػا عمػػػػى أرض  متواصػػػػمة ممػػػػا يػػػػدفعيـ إلػػػػى تقميػػػػد الأدوار

، لكػػػف نجػػػد أف كبػػػار السػػػف قػػػد وصػػػموا لمرحمػػػة النضػػػج ممػػػا يجعميػػػـ الواقػػػع
يميػػزوف بػػيف مػػا ىػػو نػػافع ومػػا ىػػو ضػػار بسػػموكيـ تجػػاه المجتمػػع. كمػػا أف 

ير الاجتماعيػػة ممػػا يػػؤدي بالمعػػاي التزامػػاً كبػػار السػػف يمكػػف أف يكونػػوا أكثػػر 
ذلؾ إلى إضعاؼ المشكلات السموكية وعدـ انتشارىا بصورة واضػحة، كمػا 
أف صغار السف يكوف لدييـ الزمف الكافي لعدـ التزاميـ بػبعض المتطمبػات 
وخمػػػػوىـ مػػػػف الالتزامػػػػات الأسػػػػرية يجعميػػػػـ يكثػػػػروف مػػػػف مشػػػػاىدة البػػػػرامج 

 ية لدييـ.المختمفة مما يزيد مف انتشار المشكلات السموك
 يرض الفرضية الرابعة: 5-4

توتد فروق في بعض المشاكلات الساموكية لاد  الأطفاال نص الفرض: " 
 تبعاا لمتغير مستو  تعمم الوالدين "

 ا6تدول رقم )
ا لمعرفة الفروق في المشكلات تبعاا ANOVAيوضح تحميل التباين الآحادي )

 لمستو  تعمم الأب
مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

متوسط 
 المربعات

درجة 
 الحرية 

القيمة  قيمة ف
الاحتمالية 

t,test 

 الاستدلال

بددددددددددددددددددددددين 
 المجموعات

46798 20932 2  
 

691.3 

 
 

69630 

توجدددددددد فدددددددرو  فدددددددي 
المشدددددكلات السدددددلوكية 
داخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؿ  تبعا  لمتغير تعلم الأب

 المجموعات
2..0.2 .3.22 20 

 ...211 المجموع
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 نتيتة الفرضية الرابعة:
والقيمػػة الاحتماليػػة  6.291( أف قيمػػة )ؼ( 0مػػف الجػػدوؿ )يلاحػػظ 

وىي قيمة أقؿ مف مستوى الدلالة مما يشير إلى وجػود فػروؽ بػيف  6.610
 المجموعات في المشكلات السموكية.

 مناقشة نتيتة الفرضية الرابعة:
إف النتيجػػػة أعػػػلاه قػػػد بينػػػت وجػػػود فػػػروؽ ذات دلالػػػة إحصػػػائية فػػػي 

لمتغيػػػػر مسػػػػتوى تعمػػػػـ الأب وىػػػػذه دلالػػػػة عمػػػػى المشػػػػكلات السػػػػموكية تبعػػػػاً 
مطابقػػػػة ىػػػػذه النتيجػػػػة لمفػػػػرض ودلالػػػػة عمػػػػى تحققػػػػو . يػػػػتحكـ متغيػػػػر تعمػػػػـ 
الوالػػػديف وتقػػػدميـ العممػػػي والثقػػػافي فػػػي نػػػوع ودرجػػػة المشػػػكلات السػػػموكية 

( 909.لأبنػػائيـ والحػػد منيػػا ويػػتحكـ فػػي معػػدؿ ونوعيػػة المشػػاىدة. )شػػراـ، 
اً في عممية التنشئة الاجتماعية للأبناء، وكمما أف تعمـ الأب يمعب دوراً بارز 

ارتفع مستوى تعمـ الأب كمما كاف لديو درجة عالية مف الوعي التػي تجعمػو 
يتخذ القػرارات المناسػبة فػي تربيػة الأبنػاء لػذلؾ نجػد أف الآبػاء المتعممػيف لا 
يتركػػوا أبنػػائيـ يشػػاىدوف كػػؿ البػػرامج التػػي تبػػث فػػي القنػػوات الفضػػائية وقػػد 

ىنػػػاؾ رقابػػػة تامػػػة حتػػػى لا تسػػػوء أخلاقيػػػاتيـ ويفسػػػد سػػػموكيـ وىػػػذا  تكػػػوف
بالضبط يساعد عمى استقامة سموؾ الأبناء. أما الأب الذي يتميز بمسػتوى 
تعميمػػػػي متػػػػدني فػػػػلا يسػػػػتطيع إدراؾ المشػػػػكمة الحقيقيػػػػة التػػػػي يكػػػػوف سػػػػببيا 
المباشػػر مشػػاىدة الأفػػلاـ الفاضػػحة وأفػػلاـ العنػػؼ التػػي تػػؤدي إلػػى ارتكػػاب 

الجرائـ ضد الآخريف، مثؿ ىذا الأب يمكف أف يترؾ أبنػاءه لمشػاىدة بعض 
أي موضػػوع ممػػا يػػؤثر عمػػى سػػموكياتيـ ويبػػدأ بعػػد ذلػػؾ ظيػػور الكثيػػر مػػف 

 المشكلات السموكية لدييـ.
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 التوصيات: 5-5
 بالآتي:  إلييايوصي الباحثاف بناءً عمى النتائج التي تـ التوصؿ 

الأطفػػػػػاؿ مػػػػػف خػػػػػلاؿ النقػػػػػاش ، والمدرسػػػػػة بتوعيػػػػػة الأسػػػػػرةتقػػػػػوـ  -.
 يشاىدونو في القنوات الفضائية مف برامج. والحوار حوؿ ما

 تبنػػػػػاء عمػػػػػى نتيجػػػػػة الفرضػػػػػية  بػػػػػاف ىنالػػػػػؾ بعػػػػػض المشػػػػػكلا  -1
السػػموكية  يفضػػؿ تحديػػد فتػػرات المشػػاىدة للأطفػػاؿ بصػػورة مباشػػرة أو هيػػر 

 مباشرة  مف قبؿ الآباء.
ت الفضػػػائية عمػػػي توعيػػػة الآبػػػاء بمخػػػاطر مػػػا تبثػػػو بعػػػض القنػػػوا -3

 سموؾ أبنائيـ.
 المقترحات: 5-6

 :الآتيةيقترح الباحث بجراء البحوث 
دراسػػػػػة العلاقػػػػػة بػػػػػيف ذكػػػػػاء الأطفػػػػػاؿ ومشػػػػػاىدتيـ لمقنػػػػػوات الفضػػػػػائية  -.

 بالسوداف.
دراسػة علاقػػة مسػػتوي التحصػػيؿ الدراسػي للأطفػػاؿ ومشػػاىدتيـ لمقنػػوات  -1

 الفضائية بالسوداف
الفضػػػائية عمػػػي التوافػػػؽ النفسػػػي للأطفػػػاؿ  دراسػػػة أثػػػر مشػػػاىدة القنػػػوات-3

 بالسوداف.
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 قائمة المراجع
 أولا: الكتب العربية:

، الإسكندرية :دار المعرفة السموك الإنسانيـ(. 1662انتصار يونس. ) ..
 الجامعية،.

، القػػاىرة: 1، طالإياالام الإذايااي والتمفزيااونيـ(. 902.إبػراىيـ، أمػػاـ. ) .1
 دار الفكر العربي.

ـ(. الإعلاـ الػدولي بػالراديو والتمفزيػوف، القػاىرة: 9.9.وشتي. )جيياف،  .3
 دار الفكر العربي.

، سااايكولوتية الطفولاااة والمراهقاااةـ(. 992.الجسػػػماني، عبػػػد العمػػػي. ) .2
..ط  ، الدار العربية لمعموـ

، ترجمػػػة محمػػػد التمفزياااون وتربياااة الطفااال( . 1669ديفيػػػد، أنجلانػػػد. ) .2
 ة والنشر.موسى، الرياض :دار العبيكات لمطباع

، ترجمػػػة سػػػعيد عبػػػد التمفزياااون والطفااالـ(. .90.ىيمموايػػت، ىيمػػػدت. ) .0
 ، القاىرة :مؤسسة سجؿ العرب.1الحميـ وآخروف، ط

، ترجمة عبد الفتاح الأطفال والإدمان التمفزيونيـ(. 999.ويف، ماري ) ..
 الصبحي، الكويت :عالـ المعرفة.

والعااااالاج الصاااااحة النفساااااية ـ(. 1662زىػػػػػراف، حامػػػػػد عبػػػػػد السػػػػػلاـ. ) .0
 ، الدار الدولية لمطباعة والنشر، عالـ الكتب.النفسي

، القػػػاىرة: 2، طيمااام نفاااس النماااوـ(. 992.) ........................... .9
 دار عالـ الكتب.

تكييف وتقنين مقياس وكسمر لذكاء (. 1660الحسيف، أنس الطيب. ) .6.
أطروحة دكتوراه  الطبعة الثالثة ببعض الوليات الشمالية، -الأطفال

 قسـ عمـ النفس، السوداف. -كمية الآداب  -، جامعة النيميفهير منشورة
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، الدراما التمفزيونية وأثرها في حياة أطفالناـ(. 1662الحسيف ،أماني. ) ...
 ، القاىرة :عالـ الكتب..ط

، الػػػػدار رنتاااااج الباااارامي التمفزيونيااااةـ(. 1662الحسػػػػف، عبػػػػد الػػػػدائـ. ) .1.
 لمثقافة.القومية 

مشكلات الأبنااء ويلاتهاا مان ـ(. 991.، محمد عبد الظاىر. )الطيب .3.
 .التنين رل  المراهقة

، القػاىرة :الييئػة العامػة تولة مع التمفزيونـ(. 9.2.اليمني، حمػادة. ) .2.
 لمكتب.

، جػاف. ) .2. ، بيػروت :دار الجيػؿ لمطباعػة التمفزيون والطفلـ(. 900.كرـ
 والنشر.

المشااكلات السااموكية لااد  ـ(. 1660محجػػوب، رحػػاب إبػػراىيـ النيػػؿ. ) .0.
 ، رسالة ماجستير.المراهقين والمراهقات

السػػػموكية والنفسػػػية  الاضػػػطرابات(. 1662المػػػؾ، تػػػاج الػػػديف سػػػميماف. ) ...
 :الرياض..للأطفاؿ والمراىقيف وطرؽ علاجيا، ط

، التمفزياااون والصاااحة النفساااية لمطفااالـ(. 1666عطيػػػة، عػػػز الػػػديف. ) .0.
 ، القاىرة: عالـ الكتب..ط

التمفزيااااون فااااي التمهوريااااة العربيااااة (. 1666رحمف. )عمػػػػر، عبػػػػد الػػػػ .9.
 ، القاىرة :الدار القومية لمطباعة والنشر.المتحدة

، وساااائل الإيااالام وت ثيرهاااا يمااا  الطفااالـ(. 991.العنقػػػري، سػػػمطاف. ) .16
 الرياض : منشورات قسـ المناىج وزارة التربية.

الآثاااااار النفساااااية والتتمايياااااة ـ(. 991.العيسػػػػػوي، عبػػػػػد الػػػػػرحمف. ) ..1
 ، بيروت: دار النيضة لمطباعة والنشر.لمتمفزيون العربي
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، القػػاىرة: .، طباارامي الأطفااال التمفزيونيااةـ(. 903.العبيػػد، عػػاطؼ. ) .11
 دار الفكر العربي.

بعاض الإضاطرابات الساموكية لاد  (. 16.6فتحي، جونا برىاف الػديف.) .13
، رسالة ماجستير هيػر حكوميةاتلاميذ مرحمة الأساس)مدارس خاصة و 

درمػػػػاف  أـ. جامعػػػػة الإسػػػػلاميوث ودراسػػػػات العػػػػالـ ػورة، معيػػػػد بحػػػػػػػػػػمنش
 الإسلامية. السوداف. 

، دراساات فاي سايكولوتية النماوـ(. ..9.الفقيي، حامد عبد العزيز. ) .12
 الكويت: دار قرطاسية العتيقي.

، القاىرة :كميػة ت ثير التمفزيون يم  الأطفالـ(. 990.رفيقة، محمود. ) .12
 رياض الأطفاؿ.

، الريػػاض .، طنحااو رياالام أفضاالـ(. 991.عبػػد الػػرحمف. )الشػػبيمي،  .10
 مطبعة سفير.

أثاااار وسااااائل الإياااالام يماااا  ـ(. 903.الخطيػػػػب، إبػػػػراىيـ. وآخػػػػروف. ) ..1
 ، عماف: مكتبة دار الثقافة.الطفل

، دمشػػؽ :المكتبػػة .، طدراسااات تمفزيونيااةـ(. 990.خضػػور، أديػػب. ) .10
 الإعلامية.

 
 
 


